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चित्पावनी भार्ा अभ्यास, तेि बरोबर चित्पावनी सादहत्य दनचमषती अचण भार्ािो प्रसार हे दतनय 
धारांिो आग ोवेग ो संगम म्हणजेि, "साद चित्पावनीिो" अंक एदप्रल २०२४.

"मनात सलां तरीय तां दविारांनी फुलवीन, कमी अचधक सलां तरीय त्याला लेखणीत्थीन आकार 
देन!" असे भावाथाषिा लेखन हे अंकात से. प्रत्येक लेखक लेखखकेन आपले दविारात्थीन घडयलेली 
चित्पावनीिी सुबक आकृती से. जणू चित्पावनी भार्ांत, 'शाखब्दक कलाकृती घडयणारी कलाकार' 
असां म्हणेवां लागेल. असो हो सग ेंिे सहकायाषन तयार जालेलो दसुरो चित्पावनी अंक, 'साद 
चित्पावनीिो' एदप्रल २०२४.

लख्ख शब्दज्योती उज तील अख्ख ेदवश्वात  |
जेड्ला चित्पावनीिो अंक पावेल घराघरांत  ||

नमस्कार !

चित्पावनी दसुरो अंक पूणष हंव्नी, प्रकाशनािो ददवस उजाड्लो म्हणी खूप आनंद से अचण 
अचभमान से. 

दसुरे अंकािी घोर्णा केली ते नंतर कायाषला खरी सुरूवात जाली. पयले अंका पेक्षा दसुरो अंक 
कसो सैय्वो हे संदभाषत सल्लागार मंड  अचण गणपुले फाऊंडेशन चम ोनी ं(ऑनलाईन) ििाष 
जाली. सग ेंनी मदतीिी तयारी दाखोव्नी आमिी उमेद वाढयली. पयले अंकापेक्षा हेंत थोडे बदल 
केले, अचण चित्पावनी सादहखत्यकांसाठी पत्रक जाहीर केलां. चलव्हणांरेनी आपले सादहत्याला 
दवर्यानुरूप नवां रुप ददलां. हेिांि फलस्वरूप म्हण्जे सरस, चित्रानंी समृद्ध असो हो अंक वािनीय 
जालो से. 
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सद्ांिे बोलीतले वापरात इडली, दोसा, पावभाजी, वडापाव, रसगुले्ल, गुलाबजाम असे अनेक 
शब्द, दबनधास्त चजबल्यावर रूढ जालेले सत. इंग्रजांिी इंग्रजी अख्य ेभारतात रुजलेली से. मोग 
"दपढ्ांन दपढ्ो बोयली जाणारी 'आपली चित्पावनी बोली' दक त्याला पाठल्यां थेव्वेिी ?" त्यािो
प्रिार प्रसार अचण संवधषन करणेसाठी अनेक हात पुढां येव्वे हवे. "हररत क्रांती जाली, खाद्यक्रातंी 
जाली एतां भार्ाक्रांती ही हये्वि हवी तरि त्यािां अखस्तत्व दटकोनी ऱ्हले!" आपली चित्पावनी 
भार्ा अचधक समृद्ध, ब कट हये्वसाठी सग ेंना एक आव्हान से..! चित्पावनी रचसक मायबाप  
"भार्ािे बालक व्हा, पालक व्हा अचण लेखक व्हा!"  तरि सांचघक भावना प्रकर्ाषन जपली जायेल 
अचण इखच्छत साद्य हयेल. वािकानो ं..!! "जगािे पाठीवर जे जे जागेवर चित्पावनी बांधव 
वास्तव्य करनी ंसत त्याहां त्याहां आपण तेंिे स्वागताला जाये्ववा,ं आपलो अंक भेटीदाखल देव्नी 
तेनां भार्ा जतन करे प्रवृत्त करेवां. 
भदवष्यात 'िंद्रावरसुद्धा'  "चित्पावनी अंक साद चित्पावनीिो"'आपलां सहर्ष स्वागत करीत से ! 
अशी पाटी लावेिी ताकद प्रत्येक चित्पावनी भावा भेचणशीकंडा से. 

प्रत्येक लेख स्वतंत्र सलो तरीय तेनां 'गुथोनी ंथेयणारो चित्पावनीिो धागो' समान से. हे अंकात 
प्रवासवणषनां सत, लचलत लेख, काल्पदनक लेख ( फँटसी, ) आईिां वात्सल्य, माहेरािी ओढ 
दाखयणांऱ्यो कदवता,ं अचण बुद्ध्याला व्यायाम देणारां सुरेख चित्पावनी शब्दकोडां,  असे 
दवदवधांगान फुले्ललो हो अंक "साद चित्पावनीिो. "चित्पावनीिी गुढी अशीि उंि उंि जाव्दें. 
आपलेतलां स्नेह, मांगल्य, उत्साह अचण सुख समृद्धी वखाषनवखष वाढोदें असो आशीवाषद देत ही 
दवजयीपताका आपलो आनंद व्यक्त करीत, हे अंकािे मुखपृष्ठावर अचभमानान उभी ऱ्हलेी से 
काय असो भास हसे." 

अंकािां सग ां काम करताना इतके लोकांिी मदत जाली से दक आभार प्रदशषन आपलेि 
माणसांिा कसां दकतां करेिां, हे दनयमाला फाटो देत ऋणदनदेश करणार सां. सग ेंत पयली 
शुभेच्छा, असो अंक काढेिेसाठी बरेंतला बरां सादहत्य धाडणारे लेखक, लेखखकानां अचण 
कदवयत्रीना. अंकािी दनचमषती करेिां आश्वासन देव्नी आमिो हुरूप वाढवणारे गणपुले फाऊंडेशन, 
बाररकसाणीन लेख वािनी सुिना देणारां सल्लागार मंड , तरीय माजोि अंक असां म्हणोनी ं
तुमी जां सहकायष देव्वेिा काम केलांसा तेिी पोि समजा! अचण माजे कालमयाषदेिे तगादेना न 
कंटा ता न त्रासता , सग ेपरीन "मदतीला तत्पर सणारो सादहखत्यक पररवार." एका फोनावर 
ददलेली तुमिी दाद कौतुकास्पद से.  खरां बघे गेले.. आपले सद्ांिे भौदतक व्याप, भुगीबा ा,ं 
संसार संभा नी ंवे ांत वे  काड्नी ंचलखाण धाडणारे माजे भावा भेचणशीनो ं तुमिे साठी 
'धन्यवाद' शब्द अपुरो से.

गोड मानोनी ंघ्या! चित्पावनी रचसक वािकवगष, प्रत्येक लेख वािा, प्रत्येकावर आवजूषनी अचभप्राय
द्या! अंकात अजूनी दकतां बदल सैये्व हवो हेिेबद्ल नक्की क वा. तुमच्या सुिवण्यांिां स्वागत 
सयेल.देव बरां करंु.....!!क ेवां,  लोभ सेि !! तो वाढेवो ही सददच्छा!!

संपाददका

सौ. आरती मोने 
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नमस्कार! सग ेंत पयली लेखक, लेखखका, कवी-कवदयत्री, संपादक मंड , सल्लागार मंड  
अचण तुमी वािक हेंिा मनापाष्णी अचभनंदन. 

'एक कल्पना ते दसुरे अंकािा प्रकाशन' असो पल्लो आपण सग ेंनी गाठलो से. तुमिे मदतीन हो 
अंक अशीि यशस्वी वाटिाल करील अशी माला खात्री से. 

हे अंकामु ां बरेि लोकांशी संपकष  आयलो अचण बरेि लोकांनी  गणपुले फाऊंडेशन बद्ल 
दविारपुस सुरू केली. सग ेंनी  प्रोत्साहन ददलां म्हणीि चित्पावनीिो हो उपक्रम सुरू से. 

अंकािे दनमतान गणपुले फाऊंडेशनिी मादहती एठा देसां.  

दवस वखाषपाष्णी, आपल्या संसृ्कतीिे जतानासाठी कायष करेिी भावना मनात सली.  २७ जुलै 
२०२३ हे ददवस गणपुले फाऊंडेशन िी स्थापना केली अचण उदद्ष्टा ठरोव्नी ंकामाला सुरुवात केली. 

हे ददवसािा महत्व खूप से कारण हो ददवस म्हणजे माजे आजोबा वे. शा. सं. गजानन गणपुले 
हेंिो पुण्यस्मरण ददन. ल्हान सलेपाष्णी तेंिेनी जे तत्वांिी पा णूक करेिां चशक्षण ददलां ते 
संस्कारांिो एतापयषन्त खूप उपयोग जालो. 

आपल्या भारतीय संसृ्कतीिा जतन अचण ते साठी वेगवेग े उपक्रम असां उदद्ष्ट घेव्नी गणपुले 
फाऊंडेशन तुमच्या मदतीन काम करीत ऱ्हनेांर से.  

चित्पावनी बोली भार्ा जी लुप्त हत िालली से, त्यािो प्रिार अचण प्रसार करणेसाठी गणपुले 
फाऊंडेशन कायषरत से. नोवेंबर २०२३ हे म्हयनेत 'चित्पावनीिी तोडं ओ ख' ही ऑनलाईन 
कायषशा ा घेतली म्हणी बरेि भाव भेणीशीना चित्पावनी बद्ल मादहती चमळ् ी. 

श्री. अशोक नेने, सौ. आरती मोने अचण श्री. वासुदेव दामले हे चशक्षकवगाषन मागषदशषन केलां म्हणी
कायषशा ा खूप यशस्वी जाली. जसा मराठी सादहत्य से तसांि चित्पावनी सादहत्य तयार  हये्व हवां 
म्हणी, हे अंकािी कल्पना सुिली. हो अंक म्हण्जे कायषशा ा केलेले चित्पावनी सादहत्यीकाना एक 
व्यासपीठ देव्वेिो एक यत्न. 

दर तीन म्हयनेन 'साद चित्पावनीिो' हो अंक तुम्ला वािे चम णार से. ददवा ी अंक हो दवशेर् 
अंक हनांर स.े जो पुस्तक रुपांत सनार से. तुमिी अशीि मदत चम त ऱ्हनेांर अचण ददवा ी अंक 
यशस्वी हनांर हो माला दवश्वास से. 

अंकाबद्ल तुमच्यो प्रतीदक्रया आम्ला धाडा म्हणजे हे अंकािो दजो वाढत ऱ्हले.

वैभव गणपुले 
संयोजक - गणपुले फाऊंडेशन
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में ल्हानपणी भुगेपणात अशी कतुषका केली. जी गोष्ट करेिी नाय ती मुद्ामहंव्नी करेिी असांि 
घडत गेला, अचण मोग शब्दांिो मार दकंवा मुष्टीप्रसाद खावेिो पडलो.

कबुतरा दह गजाल कबुतरा संदभाषत से. आमिे बापायन म्हणजे माझे दादानं एकदा कोणालातरी 
'डेगवे' गावात कबुतरा सांिी ंथेयचलन सली. साल बहुतेक १९६५-६६ सनांर. आमिां आजो  
झो ंबे गावात. तेला लागोनी वखाषत्थीन एक दोनदा तरी तो तेगडा जात सलो. डेगवे गाव बांदेत्थीन 
झो ंबे जाताना लागसे. ते माणसािो दनरोप येतक्षणी दादा कबुतरा हाडे गेलो. दोन तीन ददवसानी 
कबुतरा घेवनी ंआयलो. कबुतरा ददसें खूप बरी, धवी-फुल, बारीक िोि, दन े दो े, सारखी पाखां 
फडफडावीत.  तेला लागोनी अचणक बरी ददसत सली. सारखो घुटुर घु असो आवाज करीत. एक 
नर, एक मादी असा दादान सांगे्ललां में आईकला सलां. मोठे दपंजरेत ती मजात ऱ्हते सली. 

सुरवातीिे थोडे ददवस दादानं स्वतः  तेंचि िाकरी केलीन. मोग ह ू ह ू वैनी (माझी आई) अचण 
आक्का तेंचि सेवा करु लागली. कारण दादा बहुतेक करनी ंबाहेर. कोटष किेरी लागलेलीि सली. 
माला तेंिे लागी जावे सुद्धा बंदी सली. तेंिी िाकरी म्हणजे एका खोल बश्यात पेरांच्यो फोडी, दपके 
के ेंच्यो फोडी, चभजलेले मूग, वाटाणे, मटकी, चभकणां थेवेिी. आदले ददवसािी बशी काडेिी. 
तसोि प्रयोग पाण्यािो. दर आठ ददवसांनी दपंजरो साफ करेिो कारण ती हगोनी पाड करीत अचण 
तेला अ शीक वास मारी. दपंजरो धोव्वेिां काम दादा करी तेड्ला तेनां थोडो वे  दसुरे ल्हान 
दपंजरेत बदली करी. थोडे ददवसांनी कुत्रेला आधी बांधनी घालनी तेनां भायेर काढी. ती पो ोनी 
जात नतली.  तेना दादािी सवय जालेली.
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कुत्रेिां लक्ष कायम कबुतरांवर, तो शेपटी हालवीत रडलेसारखो आवाज करी. कुत्रो गावठी पण 
आंगानं बरो सलो. चशकारी सलो. म्हयनेत्थीन एकदा तरी वांदर, कटांदर मारी. आमिेकडा 
काडतूसिी बंदूक सली. रानटी प्राणी दपकांिी नासाडी करणारे तेडला मारीत. फॉरेस्ट कायाषलय 
काय दविारीत नतले 

आमला म्हणजे माला दपंजरेलागी जावेिी, दपंजरो उघडेचि, कबुतरांना हाता ेिी दबलकुल 
परवानगी नतली. पण माला खूप आकर्षण अणी कुतूहल सलां. कबुतरां सग ेंिी आवडती 
जालेली. ती चित्र दवचित्र आवाज करीत, पाखां फडफडावीत. वाकड्यो, दतकड्यो मानो करीत. 
दपंजरेत एक दोन आडव्यो काठयो सल्यो. तेिेवर वरती खालती नाित. दादा नसताना कबुतरांिी 
िाकरी वैनी, आक्का करीत. दादा आठवडेत्थीन  तीन िारदा दडिोल्या, म्हापस,े पणज्या जाय. 
वैनी, आक्का तेंिी िाकरी करीत सताना में बारीक लक्ष देव्नी बघीत सलो. कबुतरा दोन तीन 
म्हयनेत बरी घोय् ी सली. 

एक ददवस दादा बरे कपडे करनी ंसका ी बशीिे वे ाला सुटलो. तेिे कपडे वेल्यां ओ खे येत 
सला दक तो कारोतरी जानांर से. में अंदाज केलो बहुतेक आज दूरिो पल्लो से. वैनीन तेिा 
अनुमोदन केलान. 

थोडे वे ान, साधारण सका ी णवािी वे . कबुतरांना खाण अचण पाणी देव्वेिी वे . में 
आक्काला म्हटला “आज में कबुतरांना बघसां."  पण आक्का, वैनीिो साफ नकार. कारण मे 
दकतांतरी बोवा  करनांर हे बद्ल तेंिी पक्की खात्री सली. तरीसुद्धा में दोन दपकलेली के ी हाड्ली. 
दोन पेरा हाड्ली. घरािे पाठल्या वाटान एक मोठी पेर सली. के ेंच्यो अचण पेरांच्यो बारीक फोडी 
केल्यो. थोडी चभकणा,ं िणे, वाटाणे, मूग घेतले. ते सद्ानी ंरात्री चभजत घालीत. में दपंजरे लागी 
आयलो. वैनी, आक्का कामात सामकी गुल्ल, में बघलां, लागी कोणि नाय. वैनीला खूप काम सत 
सला. आक्का पण खूप काम करी. संबंध घरािो केरवारो, सारवण, कपडे हो ेिे , आबोल्यो 
चशपेच्यो, बेडे कुडावेिे, गोरवां दूध अचण गोठो साफ करेिो. एक अचण दोन भरपूर कामां. 

में ताटली भरली, दपंजरेलागी आयलो. दपंजरो ह ूि उघडलो. कबुतरा मोठयान पाखां फडफडाव्नी 
आवाज करु लागली. एक कबुतर ह ूि दपंजरे बाहेर आयला अचण ताटल्याकडा न बघताि सर  
उडोनी ंदूर जावनी ंबेसला. मग बघसा जाले आमिो कुत्रो शेपटी हालवीत त्यांहाि लागी 
बुरंगा ीत सलो. 

उडोनी ंगेलेला कबुतर लागी जाव्नी बघेिां म्हटलां जाले परत उडला अचण अचणक दरु जाव्नी 
बेसलां. माला शे ो घाम येंव लागलो. में तां कबुतर क्यें जावनी बेसला म्हणी बघे ऱ्हलेो जाले दसुऱे
वाटान दूसरा कबुतर दपंजरेत्थीन बाहेर येव्वे अचण कुत्रो त्याहा पावे एक गाठ जाली, कुत्रेन तेला 
आपले तोडंात घट्ट धरनी ंघरािे पाठल्या वाटान काजीनंी धावलो. मोग आमिी शयषत सुरु जाली. 
कुत्रो कबुतराला धरनी धावसे अचण में कुत्रे पाठल्या काठी घेवनी धावासां. धावता धावता में एक 
दोनदा पडलो. पानशीिे काटे लागले. हात, पाय सोल्नी घेतले. चशवाय ढोपर कोपर धोडावनी 
घेतले. असा करनी ंखूप धावलेवर कुत्रो दृष्टीला पडलो. पण लागी पावलेवर माजेवरि गुरगुरो 
लागलो. तेला खूप ददवसांनी मेजवानी चम लेली. शेवटी चजबली िाटीत माजे पुढेंत्थीन नायसो 
जालो. 
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एका कबुतरािे हे हाल बघ्नी, दूसरा कबुतर कारा नाहीि जाला. मोग कय् ा,ं दक तां जोडपां सला. 
कुत्रेन न्हलेेलां कबुतर बहुतेक मादी कबुतर सलां. तेला लागोनी नर कबुतर दवरहान नायसा जाला. 
मादी कबुतरािे हाल बघ्नी नर कबुतर पो ोनी गेलो. थोडे वे ानं कुत्रो तोडं पुशीत, पुशीत आयलो. 
अचण माजेकडा न बघता दरु जावनी बेसलो. लक्ष मात्र दपंजरे कडा सला.

माला आक्का, वैनीन खूप शाखब्दक मार ददलोन. एक तर तुला जां काम करे हवां तां करेिां नाय 
अचण नाकां जाल्ली कामां मात्र करसय. जा काम तुला खबर नाय ता करे जासय. वथीन धोपर, 
कोपर फोडणी घेतलेस. एतां दादा आयलेवर बघ तुला दकतां करसे तो. 

माला कापरां फुटलां. संध्याका  हत आयली. में लोक्कोर लोक्कोर  धोपाराना, कोपराना ओखद 
लायला. संध्याका ा बस येव्वेिी वे  लागी पावली. बशीवर येणारे लोक सात ते सव्वासात पयंत 
घरा पावत. में भयान सातानांि थोडां आटवल जेय्लो अचण लोक्कर दनदवनी ंसोडलां. म्हणजे 
दनदवेिा नाटक रंगयला. 

दपंजरो भायल्या पडव्यात ओबं्क ायलेलो सत सलो. दादा घरा पावता क्षणीि तेिी नदर दपंजरेवर 
गेली. ररकामो दपंजरो बघ्नी तेला दकतांतरी भानगड जाली से हेिो अंदाज आयलो. थोडे वे ान िहा 
पाणी हतकि वैनी, अक्का न घडलेली सग ी काणी सांगलीन. दादा बोयलो “म्हणीि तेनी दनदेिा 
सोगं घेतलां से, माला क त नाय का दकतां. एरवी णवू वरा जाली तरी कइि दनदवत नाय.“

में जागोि सलो. दनद कें िी येणार? साद घाय्लोन जाले जाब देवेिी नाय, में ठरव्नी थेयलेला. पण 
दसुरे ददवसा प्रकरण शांत जाला. कारण माला दतडकोव्नी ंदकदांि दविारला नाय. तेिो दकतां 
उपयोगय नतलो. में हव्नी में दकतां कतुषक केला तां तेला सग ा सांगला. तेड्लापाश्णी आमिेकडा 
दपंजरेतली सुकणी ं(पक्षी) हाडेिे बंद जाले, होि पयलो अचण शेवटिो दपंजरो. 

श्री. सुभार् जोशी 
पोवषरी गोवा
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आजतागायत घरांघरांत ददसणारो बदल म्हणजे , 'स्टील अचण प्लाखस्टक' हेंिो मोठे प्रमाणात वापर 
हतानां नजरांत येसे. हेिी कारणां अनेक सत. एक म्हण्जे वजनाला ह ू, थोडेसे श्रमान घास्नी पुस्नी
िकिकीत हसत तसांि दकंमतीिो दविार केलो जाले परवडणारी. म्हणीि काय दकतां तांब्या 
दपत ीिी आयदणां मोडीत काढनी ंहेंिे जागेवर हो पत्रो दवराजमान जालेलो ददस्से.  सांगेिा 
तात्पयष हे दक आपली संसृ्कती अचण मु तः  आपले जुन्या गोदष्टपाष्णी आमी दूर जात सो,ं हे मात 
खरा.ं का ानुसार माणसाला बदलेिी मुबा सली तरी 'जुनां तां सोना'ं हे दवसरोनी ंउपयोग नाय. 

आमिेकडां खूपसे कला कुसर करणारे कारागीर सलें अचण सत. जसे बे ाच्यो वस्तू करपी, 
आयदणांना कलय काढपी, माडावर िडोनी नार  काडपी पाडेली,  मेस्त, धवड असे बरेि सत.

का ानुसार ही सग ी कला लुप्त हत से. ल्हान सताना आमिे गावात आयदणांना कलय काढपी 
येत सलो. कलय करप ही एक कसब अणी कला से. पयली ंलोकात्यां दपत , ताबंां अचण िांदीिी 
आयदणां सत सली. ऐतां सारखी स्टीलािी नतली. ही दपत िी , तांबेिी आयदणां एक दीड 
वखाषत्थीन एकदा कलय काढनी ंघेव्वेिी प्रथा सली,  न्हयु अजूनय बी से. जी आरोग्याला 
फायदेशीर से, कारण कचथल/tin Immunity booster,  thyroid अचण थंडीखोकले वर काम 
कसषत तसांि नवसागर/अमोदनयम क्लोराईड  हे धातू बी शरीराला फायदेशीर ससत.

जाले कलय काढपी जमात दारादारात भोवोनी आपलो उदरदनवाषह /पोट भरेिी कामां करीत सले. 
तेंिे बरोबर को से, वारो मारेिो पंप, कचथल, नवसागर अचण जाड कपडे सत सले.  कलय 
काढेिां काम तसां दकिचमणां अणी चजदकरीिां.  म्हणी तेला जाणकारि माणूस लागसे.

ल्हांन सताना आई अशी आयदणां काड्नी कडाला थेवी अचण कलय काढणारेिी वाट बघीत ऱ्हते 
सली, जेड्ला “कलई घ्या कलई”  असां आयको येवं लागलां दक आमी तेंना बलाव्नी हाडीत सलो.ं  
तो आयलो दक काम करे सुरवात करीत सलो.ं आमी कौतुकान बघीत सलो ंदक तो कसो आधी 
को सें थेव्नी दवस्तव पेटयसे. सुरवातीला धुकोट हय, मोग आग पेटवे म्हणी भातेन वारो घाली.ं 
को से बेशबरे पेटले काय गाव्यात धरनी ंएक एक करनी ंआयदणां तापोवनी तेत कचथल 
दफरवोनी, नवसागर घाली मोग जाड सुडको घेवनी ंसग ी कडा सारखा पुस्नी दनव  करनी ं
एकदम िकिकीत करी.  अचण वरती थंड पाणी ओती दक िरष असो आवाज येत सलो, तो 
आवाज आज बी कानात जसेिो तसो आयको ंयेसे.  मोग आयदणां सुकत थेवी आई मोग सग ी ं
आयदणां एकठाय करनी, दनव्व  करनी ंघरात वापरे घेय.  एकूण एक तपलां, पेले, तामयो, 
कायलाथे,  तोप, प ी, परात अणी ताटां कलय लाव्नी िकिकीत जालेली आयदणां बघ्नी आमला 
खूप मजा येत सली. अणी नवल बी ददसत सलां

ऐतां हे सग ां नष्ट जाला से. कारण एतां तांबे - दपत िी आयदणांि बगे गावत नाय. तेंिी जागा 
एतां खस्टल अचण नोन खस्टक आयदणांनी घेतली से. जसो का  बदलसे तसो बदल, हे क्रम प्राप्त 
से. जरी हें खरां सलां, तरी हे स्टील अचण प्लाखस्टक आयदणांिे वापरामु ां माणसांिा 
आयुष्यमानही खूपि कमी कमी हत िाल्ला से हेिो कारोतरी दविार हये्व हवो. 

चशतल रानडे, लंडन.
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"अरे, न भ का ा जालां से, वारोय सुटलो से, से्लबावर चमरसांगो सुकत घायल्यो सत त्यो घेवनी ं
ये म्हणी मगातपाष्णी दोनदा सांदगतला, अजुनी ंहाडल्योसि नाय रे ? आयके येसे का नाय तुला का 
कानात गुड्यो घायल्यो सय?"  तेिां कांयि उत्तर आयलां नाय. म्हणी थोडे वे ान सागरािी आई 
भायेर आयली.  बघसे जाले, सागर हेगडा तेगडा बघीत सुशेगाद सोपेवर बेसलेलो.  तेला आयके 
आयला नाय हे आईिे केड्लाि लक्षात आयलेला. ती मात्शी पुढां गलेी अचण बोड्येला परतो साद 
घायलोन. तेणीन मात्सां  पाठल्यां व ोनी बचघतलान अचण परत तसोि बेसोनी ऱ्हलेो.  धपधप 
पाय हापटीत आई तेिे लागी आयली अचण वायरीसकट कानातल्यो गुड्डयो भायेर काढल्योन. 
"अरे, इतको वे  अश्यो त्यो गुड्डयो घालनी ंबेसलोस जाले कान फूटनार रे एक ददवस, तुला 
मगापाश्णी में एक काम सांदगतलेला तां केलासि नाय, थेंबे पडो लागले पावसािे म्हणी मेि वरती 
जावनी चमरसांगो हाडल्यो".  आई दतडकीन, 'बोबंल्यािे देठापाश्णी' तेला बोलत सली. 

असे, सागर अचण तेंच्यो आई हाली खूप घरानी बघे चम सत. आदी मोबाईल आयले, थोडे 
ददवसांनी तेिे बरोबर ह्यो कानात घालेच्यो गुड्यो गावो लागल्यो. आपण आपले आवडीिा दकतांय 
मोबायलात आयके म्हणी लायला जाले बाकीिेंना तेिो त्रास हयवे नाकां अचण आपले कडाला 
हणारे आवाजांिो, बोलणारेंिो त्रास न हतां, अगदी शब्दानशब्द अचण गाणां सलां जाले तेतलो 
तबलो, नाय जाले एखादां बारीक वाजणारां वाद्य सुद्धा आयके गावसे म्हणी ही इयरफोन िी सोय 
आयली. तेना वाईट म्हणेिो हो सूर नाय पण जसो अदत मोबाईल वापरािो वाईट पररणाम ददसो 
लागलो तसोि हे गुड्यानीय आपले पररणाम दाखवे िालू केले सत. कानािे,आजार होव लागले 
सत ती एक का जी वेग ीि.

शा ांत, घरात दवद्यार्थ्ांना संस्कार ददले जासत की, बशीन जाताना आपलेला जागा गावली अचण 
दततकेत कोणय आजी/आजोबा, ल्हांन भुगेला घेवनी बाईल माणूस गाड्यात िढली जाले आपण 
उठोनी ंतेनां जागा देवेिी. पण हाली कॉलेजिे अचण कयतरी शा ांतले दवद्यार्थ्ांिी एक सवय 
ददस्स,े जागा गावली काय बेसेिा,ं बेगातचथन मोबाईल अचण वायर काढेिी अचण कानात गुड्यो 
घालनी आयकत, दकताय बघीत प्रवास करेिो. आपलो स्टॉप आयलो काय हातात फोन अचण 
कानात गुड्डयो घालनीि उतरेिा.ं सीटावर कडाला बेसलेले माणसान दकतां दविारला झाले एकाि 
कानातली गुड्डी काढेिी अचण तेिो प्रश्न आ..?? म्हणी परत आयकोनी घेवनी ंतेला उत्तर देवेिां, 
परत कानात घालेिी.
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ते वायरीिी कटकट नाकां म्हणी 'बु्लटूथ' म्हणी आयलां. तां कानाला के लायलेला ससे तां क ति 
नाय. आधी आमी रसे्तवरथीन एकटोि बडबडत जाणारे माणसाला दपसो म्हणत सलो.ं  तेला 
जाताना 'ए दपश्या', म्हटलां जाले तो गुं डे घेवनी आमिे पाठल्या लागे. एतां तसले बडबडत जाणारे 
माणसाला कडान जाताना िार गा ी घायल्यो तरी कांयि फरक पडत नाय, असां ददससे. गाडी 
िालयणारे बी तसेि. कानाला तां मीशीन, हेल्मेट,तेिी ती पुढली काि घालनी एकदा बेसलो 
गाड्यावर, काय कानात वारो भरले सारखे गाडी िालवे सुरू. गाड्यािो आरसो सलो, तेिेकडा लक्ष 
सलां झाले पाठल्या येणारा वाहन क णार, नाय जाले तो मोठ्ांनी हॉनष करीत जासे आपलो पुढां. 
तां गाणा दकंवा दकतां तां आयकेिी गंुगी अशी वाईट ससे की, डावीकडा, उजवीकडा व ताना 
गाड्यािो ददशा दाखवेिो ददवो (indicator) लावेिीय आठवण उरत नाय. काल एक कॉलेजिी 
िेड तो ददवो, हात न दाखयता एकदमि उजवे फाटेला जायवे व ली, पाठल्या जाणारे बोड्येला 
ब्रेक लावीस्तोवर पुरे जाला, जेमतेम टक्कर हयवेिी उली. "अगे बाये, indicator तरी दाखय 
व ेिां जाले", म्हणी नेटान तापयलीन. त्यािे कानात सले गुडे्ड, ती, 'दकतां जालांि नाय, असे 
भावाथाषन गेली आपली पुढां. 

ल्हांननपणात गालगुं डा, थंडी, ताप आयलो, नाय जाले कान दखुत सयेल जाले वारेपाश्णी जपे 
म्हणी कापसाच्यो गुड्डयो घालणारी आमी एतां कोणािे आवाजािो त्रास हयवे नाकां म्हणी ह्यो 
यंत्रगुड्डयो घालनी ंमनालाि जास्ती जपो (?) लागलो ंसां का दकता,ं असो प्रश्न मनात येसे.

ह्यो गुड्डयो नवीन आयल्यो तेड्ला तेिी अपुरवाय वेग ीि. घरात एक, दोनि, तेय बी साधे 
मोबाईल फोन. तेत भरनी ंथेयलेली दततकीि गाणी आइकताना लाग्गी बेसोनी,ं एक गुड्डी एकािे 
कानात दसुरी गुड्डी दसुरेिे कानात घालनी आयकत सलो. अधे तासािे प्रवासात  हे इयरफोन 
घेवनी ंगेलो जाले तेिी गुटा ी सोडवेि दोन चमदनटां जात. तेिे पढुां हवां तां गाणां सोदेिा काम. 
एकेकदा हेगडाचथन वायर िुकोनी ओढली गेली काय तेगडािी गुड्डी 'कोण रे तो'? म्हणत काना 
भायेर येसे. एन्ड्रॉईड मोबाईलवर बघताना कयतरी गुड्डयो कानात अचण दवदडओ आयकेि येत 
नाय, मोग लक्षात येत सला ती दपन फोनला कोण जोडणार? म्हणी आपलीि फसगत बघनी ंहसे 
येय. लॉकडाऊन सलां तेवे ा कयतरीि कसलेतरी कारणान झूम मीदटंग हत सल्यो. तेड्ला हे 
'बु्लटूथ' प्रकार नवीनि. तां घालनी बोलेिां कसां तां चशके गावला हे खरां पण तां सारखा िालेल 
नी, ती बोलसत तां आयके येल नी, तेिा िाचजंग सोपेिा नाय नी आपली फकाणां हयवेिी नाय 
नी, असा दकतां दकतां मनात येत सलां. पण नवीन चशके गावला , हो तेतलो आनंद. बाकी एक बरा 
पडस,े भाज्याला, रांधपाला कोणी नावा थेयली..,ओगीि पटेिे नाय असे एकसारखे / दनसंग 
उपदेश केले..., हू..श..! आमिे कानात गुडे्ड. आमला कायएक आयके आयलां नाय. नाय म्हटलां 
तरी मनाला थंडाय गावसे हेय दततकाि खरां.

बाकी एतांिी सग ी दपढी िुदकिो वापर करसे असा म्हणेिा नाय. पण इयरफोन, इयरबड््स, 
बू्लटूथ ही शेवटी यंत्राि.  तेंिे बरोबर आपणाला िालेवां लागणार हेय खरां से तरी सुद्धा तां 
दकतकां वापरेिां हेिां ध्यान थेवनी, अती वापर हत नाय नी?  हे समजोनी घेवनी ंपुढां जायवेिां 
हेति शाणपण से. हय का नाय?

भावना दातार, बे गंुदी, बे गाव
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वे  म्हटला की घड्या  दो े पुढां आयलां. आज आधुदनक जगात घड्या ां खूप तरािी आयली 
सत पण वे  एक. आधीिे का ांत बरण्यात रेंव भरनी ंवे ािो अंदाज घेत. काहीजण भाहेरिां 
वातावरण बघनी ंवे  सांगे तरबेज. जगात वे  प्रत्येक देशांत वेगवेग ी ससे. दोन तीन तास, 
पाठी पुढािो फरक. वे ाला महत्व प्रत्येकजण आपापले नुसार देसत. काहीजण वे ािे बाबतीत 
परफेक्ट म्हणे हरकत नाय.

एका का ात, घड्या  बांधपी तो श्रीमंत. हातात भरगच्च मोठे डायलिा घड्या . आजिे युगात 
वेगवेग े तरािी घड्या ा दकुानांनी चम सत दकंवा एतां ऑनलाईन पध्दतीन खरेदीला प्राधान्य 
देसत. घड्या ािी  जागा, अतशा काहीशी मोबाईलान घेतली म्हणे हरकत नाय. दकतां जालां तरी 
वे ािा महत्व हे पा े हवाि.

शैक्षचणक संस्थांनी, सरकार दरबारात दकंवा खाजगी कंपन्यांनी व े खूप पा सत. एकदा एकटेला 
मुलाखतीला सका ी णऊ वरानां बलायलो सलो. हो सका ी पावणे णवाना हजर जालो. तेिे 
पाठोपाठ उरलेले उमेदवार आयले. हेिो दसुरो नंबर सलो. मुलाखत लोक्कोर हनांर असो तेिो 
अंदाज. अकरा जाली..दपुार जाली शेवटी दोघजण सले तेंच्यो मुलाखती घेतल्यो. हो घे~ बेजार 
जालो. पण संस्कार सलेलेन संयम राखलो. काही उलट सुलट उत्रा ददली नाय. शेवटी पािाना 
हेला बलायलो. कॅदबनात गेलो. दविारणां जालेवर वे ािां महत्व सांदगतला पण आपण पाचशयस 
काढलां म्हणी सांदगतला. मु ात खूप हुशार सलेमु ां तेला कामासाठी नेमलो/दनवडलो.

थोडेनां वे ािां महत्व खबर नस्से. आठाला बलायले सत नी. तेिी आठ म्हणजे दाहा गृहीत 
धरेिी. कें िे कायषक्रमांना, लिाला, वाढददवसाला आयलेले सोयरे आपलो अमूल्य असो वे  खिष 
करनी ंयेसत.

गोवेत पायलट प्रस्त खूप. तेिेवर काहीजणांिो संसार िालसे. सत्तरीत काही जुने पायलट शब्दािे 
पके्क. शाबलो, खान, लाड अशी तेंिी नावा. सांदगतलेले वे ा आधी पाि चमदनटा हजर. काहीजण 
दाहानां सांदगतलां से नी. साडे दहा पयंत गेलो दक जालां. दततके वे ांत तो अचण एक भाडा मारसे. 
मोग दकतां जेनी बलायलोन तेिे ददवसभरािे योजनांिोय बी िुराडो. तो वे ात हजर ऱ्हणेारो पण 
हेंिे मु ा तेिां सग ां दबघडसे.
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एक ददग्दशषक नाटकाच्यो तालमी घेव्वे बारा दकलोचमटर वेल्यान येय. सुरुवातीला कलाकार 
सद्ांसारखे येंव लागले. काय ददवस गेलेवर ददग्दशषक बेजार जालो कारण कोणि वे ात येत 
नतले. येताना दकंवा देव ा भाहेर सुद्धा हेंच्यो गजाली ताण रंगत. हेंिे सग ेंिे नखरे तेनी जाणले. 
तो वे ािो पक्को. सात म्हणजे साताना हजर. जो वे  पा त नाय तो आयुष्यात दकतांि करू 
शकत नाय. एक ददवस हेनी सात ऐवजी आठाना सग ेना देव ात तालमीला बलायले. दनदान 
आज तरी वे ात येतील ही आशा. पण रोजिे प्रमाण 'येरे माजे मागल्या.' ते ददवसा अचणक पंधरा 
चमदनटा उशीर केलो. हो बरोि बेजारलो सग ेंना सक्त ताकीत ददली. में आज घरा िाल्लो. तुमी 
वे  पा णार जाले नाटक दकंवा कें िी गोष्ट यशस्वी हनांर. तो काय जास्त बोललो नाय. आपण 
उद्या पवाष तालीम घेव्वेिो नाय म्हणी सांदगतला. तुम्ही इचु्छक सा जाले माला पवाष रात्री सांगा.
मोग में दविार करीनं असा म्हटलां अचण सर  बाहेर पडलो. पण तेिा पडलेला तोडं, राग बघनी 
सग े भ्याले. आपापसात कुिबुज सुरू जाली. एकमेकांवर धकलू लागले. शेवटी सग ेंनी वे ांत 
येव्वेिां थरला अचण नाटक एक नंबर जाला

चशम्पी, म्हाले हे वे ािे सहजा पके्क नस्सत. म्हालो मुं ज कायाषला हमखास उशीर करसे. मुहूतष लागी 
पावलो की यजमानािो प्रेशर वाढलो. मग तो कोणाला बघे धाडसे. मग वाटावर म्हालेिा दशषन 
हसे. वे  की लायलो दविारलेवर 'उठोक जावना' दकंवा उत्तरा तयार ससत. आयलो की िहापाणी 
खाणं. उपरात वाखर घासणेत वे  काढप. मोग भट अचण यजमान बेगीन कर म्हणी पाठल्यान 
लागसत. तो पयंत यजमानिी पािावर धारण. शेवटी मातृभोजन हसे मुहूतष चम से ही गोष्ट 
दनरा ी. केड्लाय मोग ििाष हसे. "ते वामन म्हालेला सांगो नाका हा!" माजे बोडयेच्या मुं जी वे ा
धांदल केलीन. वे ात नाय आयलो. शेजारी सांगसे, में दबहारी म्हालेला म्हटला से. ते 'आता हु'ं! 
म्हणोनी वे ात तरी येसत. काहीवे ा 'वे ाला' लागोनी ंइतकी धांदल हसे सांगता सोय नाय.

टेलर जाले दविारेिा नाय. आज ददता फाल्या ददता म्हण्टा म्हण्टा आठ पंधरा ददवसांनी चशवलेले 
कपडे देसे. काहीवे ा लिाला कपडे वे ात लागसत. शा ा सुरू जालेवर भूगेना मदहने उपरात 
चम सत. मग तो मास्तरा कड्ल्या  वे  प्रसंगी बोलणी खासे. मार घेस.े दकंवा घरा जाववेिी पा ी 
ऐसे.

सरकार दरबारी राजकीय कायषक्रम दविारे नाकां. हे लोक केड्लाि वे ाला महत्व देत नाय. 
मुख्यमंत्री मंत्री म्हटला की तेना कामां हजार. आठवणी खूप थेव्व ेहव्यो सल्यो, तरी वे ािे 
बाबतीत पाठीपुढा हसे. मग कायषकते दकंवा एखादे शा ािे स्नेहसंमेलन कायषक्रमाला हमखास 
तासभर उशीर. मग भुगी पालक बेजार हसत. भूगेना नीज येव लागसे. एता अचण लोकसभा 
दनवडणुको आयल्यो. मोठमोठे सभाना तर तीन तीन तास हमखास उशीर. मग जनता बेजारसे. 
भाडेिे लोक वेगळ्या कारणानं बेजारत नाय. तेला कारण दवशेर् म्हण ेहरकत नाय.

वे ािी एठा वाख्या वेग े प्रकारे मांडसा. वे  म्हणजे फक्त घड्या  असां हत नाय. एखादे वाईट 
प्रसंगात्थीन माणूस दगावलो की आमी म्हणसो वे  का  एक जालो. तेिो जीव वािलो की का  
आयलेलो पण वे  बरी सली तेिी. पाि चमदनटा उचशरा बाहेर सरलेलो जाले हे घडणारा ट णार 
सला. हो एक आमिेत गैरसमज. ज्यो गजाली घडेच्यो ससत त्यो घडसत. बरे अचण वाईट घडणारे 
प्रसंगाना कोण आडोव शकत नाय हे मात्र खरां. वे  का  साथ देत नसेल जाले शेवटी आमी 
नचशबावर धुकलसो.ं
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घराशी कामावर येणारी कांबेरी वे ात आयली जाले नशीब. तेंिी जाये्विी वे  थरलेली ससे. 
सका ी हे येणार काय नाय हे ताटक त बघीत ऱ्हवे्वे हंवा. एखादे वे ा "माका आयज येंवक 
फाविे ना हा म्हणी दनरोप!" मात्र नेमकां जे ददवस गरज ससे ते ददवसा घो  घायलोनि म्हणी 
समजेिा. आजिे का ात कोण तसो कामाला नाय येत ही वेग ी गजाल. कारण म्हणजे लज 
ददससे. दसुरी गजाल आमिे पेक्षा आज तो समाज से्टटस दृष्टीन वरती पावलो म्हणे हरकत नाय.

वे ावर दवश्वास अवलंबून से असा माजां मत. में एकदा 'स्वागत समारंभ' खव्हदडओ शुट करनी,ं 
दसुरे ददवसा 'सांगे' (गावािा नाव) सका ी साताना पाव्वे हवा सलां. पहाटे दोनानां येवनी 
दनदवलो. जेम तेम अडीि वरां (तास) दनद घेतली. सका िां आवरोनी वा पई सांगे प्रवास 
केलो. वे ािा भान थेयला. साताला दाहा चमदनटा सताना तेिे दारावर फोटोग्राफीला हजर. में 
वे ात पावेल ही खात्री तेनां नतली. ह द कायषक्रम तेंिे वे ाप्रमाण सात, मात्र जालो अक्राला. तो 
पयंत में मान डोलादवत गाड्यात दनद काडे यत्न करी. पण हुसे्कन दनदाला पड्ली पाड. माजी 
तकली दफरली. सराला फोन लायलो. "तुजे वे ािे दवश्वासावर में एक हजार रुपयेिी 
यजमानाकडा पैज मारली से." असा सरांन म्हटलां. वे ात सुरू जाला नाय म्हणी आयलेली दतडक 
दूर पावली. माजे वे ावर दवश्वास थेवनी ंमारलेली पैज में साथषकी लायली हे एक मोठा ब  देणारा 
समाधान गावला.

माणसािी वे  वाईट सली की आमी म्हणसो तेिा बेडलक. (ददैुव). वे बरी सली की तेिा लक 
(नशीब) बरा. माजे वाख्याप्रमाण "वे  जो पा से, तेि माणसािे जीवनािा साथषक हस!े" 
वे ावर खूपशो गजाली अवलंबूनी ससत. वे  बरे मागाषला वाप्रेिो हे एक लक्षात थेव्वे हंवा. वे  
वाईट गजालीना वापरलो जाले तेिो फायदो शून्य. मग ता कसलाय वाईट व्यसन सो. आपलो 
संसार बघनी ंसामाचजक भान थेव्वे हवा. वे  शक्यतो आध्याचमक नाम जपात घालवप योग्य. 
नाम जप बेसनी ंकरे हवो असा नाय. आपला मन भावना शुद्ध हव्यो. आजिे तरुण दपढीला माजो 
एक सल्लो गेलेली वे  परत नाय येत. भरपूर चशका. उच्च पदावर पावा. घरातले माणसांिो आदर 
राखा. जीवनात बरा योग्य समाजाला उपयोग होयेल असा काम करा. तुमिा कतुषत्व मोठेपणा न 
चमरयता समाजासाठी वापरा. तुमिे आदशाषवर भावी दपढी आपणि घडेल हे मात्र खरा.

राजू बवे
सातोडे, सत्तरी, गोवा 
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बदलापूर हे कसबा गाव से. तां िौआन महालात येसे . कल्याण हो प्रांत अचण राजमािो तालुको 
सलो. गावािां वणषन 'कसाबे बदलापूर टफष  िोन प्रांत. कल्याण तालुका राजमािी' असां करेिी 
सरकारी प्रशासनािी प्रथा सली.

छत्रपती चशवाजी महाराजांिे का ांत बदलापूर - सूरत मागाषन कोकण अचण गुजरात दरम्येन 
रहदाऱ्यािो रस्तो सलो. उत्तम प्रजातीिें घोडेसाठी हे शहर प्रचसद्ध सलां. कोकण प्रदेशातल्या 
कदठण लढाईसाठी छत्रपती चशवाजी महाराजांिे माव े / योदे्ध एठा घोडेंिी अदलाबदल करीत. 
हेवथीन हे शहराला 'बदलापूर' हे नावान ओ खो लागले. 

बदलापूर हे महाराष्टरातलां एक दनसगषसौदयाषन नटलेलां शहर से. ठाणे चजल्हतेले  'उल्हास' नयिे 
काठावर वसलेलां हे शहर 'कु गाा़व - बदलापूर' हे नावान सुध्दा ओ खला जासे. 

मुं बई शहराला हे शहर उपनगरीय रेल्वेमागाषन जोडलेलां से. हे गावातली माला खबर सलेली 
प्रािीन / जुनी देव ां १) कात्रप गावदेवी, कु गांव गावदेवी, चशरगाव गावदेवी, खरवई गावदेवी. 
ह्या देवी देवतांिो, िैत्र म्हयनेत उत्सव साजरा केलो जासे. तेवे ा गावदेवीिंी पालखी 
देव ापाश्णी अख्ख ैगावात वाजत गाजत भोवडायसत. 

बदलापूर गाव बदलापूर रेल्वे स्थानकापाश्णी २:३० ते ३ दक.मी अंतरावर से. त्याहां इ. स. १६७० 
सालांत छत्रपती चशवाजी महाराजांिे का ातलां महागणपतीिा देऊ , कु गांव गांधी िौक एठा 
हनुमानराम देऊ , दत्तािा देऊ , से्टशन पाडा कु गांव बदलापूर पूवष अशी प्रािीन देव ां सत. 
से्टशन पाड्यात ५७ वर्ांपाश्णी माघी गणेशोत्सव धा ददवस साजरो केलो जासे, तेड्ला जात्रा / 
कालो ससे. बदलापूरािे आरती परती मु गाव खंडोबािा अचण कोडेंश्वरािां देऊ  तसांि बारवी 
अचण चिखलोली धरण/बंधारे सत. एठा दूरत्थीन लोक येसत. एतां ही सग ी, हे भागातली पयषटन 
स्थ ां जाली सत. 

माला खबर सलेल्या मादहतीिे आधारान में माजे गावािो अल्प पररिय करनी ंदेव्वेिो प्रयत्न केलो 
से. तर असो हो माजो प्रचसद्ध गाव बदलापूर.

सौ. वर्ाष के कर, बदलापूर.
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नातवंडा म्हणजे नक्की दकतां ससे ? 
आजी-आबा म्हणत परत येव्नी चमठी मारसे तेड्ला परत एकदा आई - बाबा जालेिां अंतगषत 

समाधान देसत, ती ससत नातवंडा!

'ग्रॅंड पॅरन्ट्स डे' ला जेंिेमु ां परत एकदा शा ांत प्रवेश चम से,
'नामांदकत व्यक्ती' म्हणी ंचमरवे गावसे, ती ससत नातवंडा!

दकतकें य वे ा एकि गोष्ट तेंिेनी दाखयली,
तरीय प्रत्येक वे ां जेिां अप्रूप ददस्सेती ससत नातवंडा!

धकाधकीिे आयुष्यांत आपले भुगेंबरोबर
वे  घालवे आयलो नाय 

दह खंत फास्नी उडयणांरो एक खोडरब्बर (Eraser) ती ससत नातवंडा!

"नाकां गो तापंव त्याला ती/तो ल्हांन से“
असां ज्यांिेसाठी सद्ानी ंम्हटलां जासे ती ससत नातवंडा!

गद्याषतसुद्धा जेंिे दो े आपलेला शोधसत, 
हेिी मनांला जाणीव करनी ंजी देसत ती ससत नातवंडा!

कोवीडात सुद्धा आठवडेतलो प्रत्येक क्षण मनोरंजन करणारी वादहनी
ती ससत नातवंडा!

दमलो रे, थकलो रे असां थोडांसुद्धा मनात न येतां, 
साखरािेला (मधुमेही) सुद्धा उपयोगी असां गोड गोड ब  देनांरी

ती ससत नातवंडा!

आपले भुगेंपणांिा प्रदतदबंब दाखयणांरा साधन 
ती ससत नातवंडा!

पुरे ! देवा, “एतां कायि नाकां आयुष्यात, फक्त 'तुजा'ं गोड गोड हसप अचण पापी हवी !" 
असां जेंिेसाठी ददस्से
ती ससत नातवंडा!

सौ. चमनल आगाशे, पुणे 
चित्पावनी अनुवाद : सौ. आरती मोने, गोवा 
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गरज ही शोधांिी जननी म्हटलां जासे. आमिे खेडेगावात एखादी नड आयली जाले तालुकेिे 
दठकाणी जाणां हय. पण तां ७ दक. मी. दूर. तेंत सोयीच्यो गाडयो, वाहना नतली. गेलो जाले 
सग ो ददवस मोडे तेंत. मोग घरिो कारभार कसो हयवेिो? घरांत्थीनि ही नड भागवेिी पडे. 
भाऊ खूप दहकमती. नवनवे प्रयोग करनी ंबचघत. जमला जाले उपयोगाला येय, नाय जाले पाड तां 
म्हणी उडोवनी ददला तरी िाले. तसोही तेिो दकता उपयोग हनांर सलो? 

एकदा स्टीलिे पळ्यािो दांडो मोडलो. तो दकतां जोडे येनांर परत!भाऊंनी तेला धोडावनी ं
धोडावनी ंपात  केलो. सर  पट्टी कशी केली अचण तेला एका कडान धारेिे गुं डेवर धार काढली. 
खूप वे  लागलो मात. स्टील ता,ं सहज थोडांि हनांर? बरी धार आयले उपरांत तेला हात धरे 
लाकडी मूठ करनी ंजोडली अचण घे सूरी म्हणी वापरे ददली. दकत्येक वर्ाष ती सूरी कांदे, बटाटे 
कात्रेला घेत सलो आमी. एक दोन आचलचमनाच्यो पातेल्यो बुडाला भोकुरे पडलेल्यो. तेंिे लांब 
दांड्यािे झारे केले एक सारखे भोकुरे मारनी.ं घसघशीत बरे. लि मुं जी कायाषत बंुदी त े तेंिो 
वापर हय. तशीि पसरट आयदणािी िा णय केलेली. गडख्यो  वेगवेग े ऊंच्याच्यो वेगवेग े 
कारणासाठी केलेल्यो. 

तेंिे कडा दकतांय करे देवेिा भाऊ करनी ंबचघत. करनी ंबघे दकतां पैसे पडत नाय अचण जालांि 
तर वापरे तरी चम ेल असा तेंिा म्हण्ां. काटकसरी खूप. पाट्या वेल्ली पेखिल तेंिे अंदाजा 
प्रमाण पुरोवनी वापरेिी सक्ती, चिमट्यात मावेनासो जालेलो कुडको दाखयले वरि दसुरी बोट 
भरी पेखिल चम े. अशोकािा पुस्तक वािताना मालाय बी भाऊंिे उद्योग यवजलेले.
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पोवल्यािे दोण,े इतके आखीव रेखीव की सामखे बचघत ऱ्हवे्वेिे. करताना सुध्दा बचघत ऱ्हवेां असे 
दोणे बांधीत. दोन्ही कडो एक सारख्यो. मोजपट्टी लावनी बघेदव असे. साधी पेरां कापनी देताना 
सुध्दा व्यवखस्थत. अजूनही यवजसे. तेंिे बरोबर बेडे कुडावे गेलेवर, पाना काढे गेलेवर पाखानी 
खाले्लले जांम, पेरां बरी कातरुनी देय.  के ीिी पाना जेवणासाठी लागत ती सुद्धा एक्का सारखी 
काढीत, ती बी न दपंजता. आमला सोपां हाड्णी देत सले पण पाना काडतानां खूप लक्ष देवनी,ं 
जपोनी काढीत सलो.ं प्रत्येक गोष्टीिो दहशेब लागे तेना. कानदो ो करे गावत नतलो.

#स्वयंपाकी 
भाऊउत्तम स्वयंपाकी सले भाऊ. गावात मोठी कायाष सली की भाऊ श्रीराम दादा (अचण बाकीिे 
पण सत सले मद्त्याला) मुख्य रांधपी (आिारी). अिूक अंदाज अचण चजन्नस रुिकर हय. रांधप 
कमी अचधक पडसे असां ददसलां दक रोकडोि तेवर तोडगो काढी. आमिी आई लोक्कोर गेली, तरी 
भाऊंनी िेडीनां वाढवेिी जबाबदारी नीट पार पाडलीन. ददले घरा नीट नांदे हव्यो म्हणी चशस्त 
अचण रांधप वाढप चशकयला. 'अगो करनी ंबघेिां मोग जमसे' म्हणत. लोणिी , पापड अचण इतर 
खाणे दपणेिे चजन्नस, मोरांबो, मूराव े, िणेिां सांबारां, हरवे के ेंिा पंिामृत, कारेता,ं उड्डा मेथी, 
अ मी, हरवे मसालेिो (कच्चे मसाले) फुलावर (फुलकोबी), बटाट, टमांट घाल्नी रस्सो, के ेंिा 
मेल्क म्हणजे खास गोड पदाथष हाल्वो. सग े प्रकारिो मसालो असां सग ांि तेनां खबर.

गोवा मुक्तीिे स्वातंत्र्य सेनानी म्हणी तुरंुगात सताना बहुतेक हें सग ां चशकले सतील असां 
ददससे.प्रत्येक गोष्ट ते चिकाटी अचण बारीक लक्ष घालनी ंकरीत. नीटनेटकां पण कमालीिी चशस्त 
हेंत भाऊ पके्क. कें िीय वस्तू हेग्डा तेग्डा उडयली असां अचजबात खपत नतला. देवांिी पूजा सुद्धा 
देखणी, बघताक्षणी नदर म्हणी ढ ेिी नाय. सद्ानी ंदतधसाना मारुतीिे देव ात ददवो लावनी ं
ध्यान करेंिा हो दनत्य नेम तेंिो कईि िुकलो नाय.

पुढां पुढां तेंिो दमेिो त्रास वाढलो, अचण खोकले मू ां कष्टािी कामां करेिा बंद केला. तरी सल्लो
मात्र देत सले कोणा गरजूला.

#िप्पल दरुुस्ती
भाऊ िप्पल दरुुस्ती पण करीत सले. तेिी एक मजेशीर गजाल आमिे ताईिे लिातली .आदले 
ददवसा बे गावात्थीन वऱ्हाड आयला अणी ताईच्या भावी सासूबाईंिा जुताि तुटला. एता जाली 
का पंिाईत. आमिे खेडेत कें िी दकुानां?

जुता नाय म्हणजे सग ाि अवघड जाला. शहरात्थीन आयलेले लोकांना जुतेचशवाय िालणा तसां 
कठीणि. मोग भाऊंिे चमत्र नाना (जे बे गावला प्रोफेसर सत, एता ररटायडष) तेंिेनी क्षणािोही 
दवलंब न लायता "घाबरू नका पांड्या (भाऊ) देईल दरुुस्त करून" असा तेनां सांदगतला. तेनां 
अवघडि जाला. होकंलािे बापायला िप्पल चशवे देवेिी म्हणजे.... पण नाईलाज सलो अचण 
भाऊंनी पण आढे वेढे न घेता आपली हत्यारा काढनी ंतेंिा जुता दरुुस्त करनी ददलान. त्यो 
दवस्मयिदकत जाल्यो. नंतर दकत्येक ददवस हो दकस्सो खूप जणांना ती भाऊंिा कौतुक म्हणी 
सांगे.
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#मूतीकार भाऊ 
भाऊ गणपती मूती करीत सले. तसे आमिे गावातले िार पाि जण करीत. आमिे अचण 
आडाकुशीिे गावातले बरेि घरांनी आमिेत्याचथन न्हलेेल्यो गणेश मूत्यो पूजल्यो जात सल्यो. 
माजे काका, तेना आमी आपा म्हणत सलो तेसुद्धा तेंिे गावात म्हणजे नानोडे बांबर एठा मूत्यो 
करीत सले. साधारण िा ीस पन्नास मूत्यो घडवीत सले दोनय भाव. म्हणजे शंभर एक घरा सली 
आमिी ठरलेली. सहसा कोण मूदतषकाराला बदलीत नतले. तेमु ा अपररहायष कारण सला जालेि 
मूती ते घरात जात नतली एखाद वखाष.

तर साधारण पाऊस सुरू हयवेिे पयली गावातले हे िार - पाि जण मूदतषकार मूत्यांसाठी लागणारी
चिकणमाती हाडेिो बेत करीत. ती कोणाला दकतकी लागणार ते दहशोबान आण्ूकाकािी अचण 
तेंिो भाव नानु काकािी अशो दोन बैलगाडयो भरनी ंही माती बहुतेक मा ोली ? (नक्की खबर नाय 
एता)ं गावात्थीन हाडेिी पडे. ती आपले गरजानुसार प्रत्येकजण कमी अचधक घेय. उरली तरी पुढले 
वर्ाषला ठेवीत. पावसाला सुरुवात जाली दक ही माती चभजे घालेिी. मोग साधारण एकादशी ( ?) 
बी जाली दक गणपती करे घेवेिे. आमिी भावंडांिी फौज कामाला लागे. आम्ही थोडी थोडकी 
न्हयु तर सात भावंडा. पण त्याहा कामां पण इतकी दक कोण एक जरी नतलां जाले कमी जाणवत 
सली अशी पररखस्थती. सग ेनाि अशी िार पाि भुगी सति सली, तेंत कांयेक दवशेर् नतला.

शा ात्थीन आयलो की पोटात दकतां तरी धुकलुनी पायेन माती म ेिा काम करेवां लागत सला. 
पावसातली माती ‘मूतीशा ांत’ हाडणी आलटूनी पालटूनी ती कामा वाटनी घेत सलो. मोग 
तुडवनी मऊ बरी जालेल्या मात्याला परत कुटणेन (लाकडािो मोठो घण) कुटेिी पडे. तां काम 
भाऊ करीत. ताकदीिा सला. मोग उफाडे मध्या मातीिे गो े भरप, ते उफाडेवर आधी गोबरािी 
पुरिंुडी करनी ंती मारेिी. 

हें कामाला आमी सग ी 'भाऊ में भाऊ में' करीत िढा ओढ लाग.े आवडीिा काम. मुख्य 
शरीरािो भाग भाऊ भरीत सले, अचण मुकुट हात पंजेिो भाग बी आमी भरीत सलो पण भाऊंिे 
देखरेखीखाल्ती िाले सग ा. भाऊंना कामात कुिराई अचजबात खपत नतली. 
उभो गणपती, बेसलेलो, एक पाय सोडलेलो, लोडाला तेकलेलो, आसनावेल्लो, बाल गणपती, 
झबला घायलेलो, चशवपावषती सोबत गणेश, गाय, मोर चसंह असे प्राण्यांिे बरोबरिो गणपती 
अनेक नानादवध प्रकार मागणी सयेल तसे करीत जात सले. चशवाय काही सवषसामान्य माणसािे 
जसे शेतकरी वेर्धारी मूत्यो सुद्धा भाऊ करीत.

घरिो गणपती खास सत सलो. मोठो अचण देखावेिो. आमला दरवर्ाष उत्सुकता सयवेिी अमना 
कसलो गणपती का म्हणी? अचण भाऊ हो गणपती 'फुल हॅन्ड् मेड' करीत सले बहुतेक वे ा. 
उफाडो क्वचित वापरीत. बाकीिे गणपतीिंा काम सुरू सताना थोडो थोडो घरिो गणपती आकार 
घेय. 

सग यो मूत्यो केले उपरांत रंग काम. हे काम अणीकय आवडीिा. दकता ंमजा येत सली म्हणी 
सांगो. पेटरोमॅक्स ददवो तेड्ला पेटवेिो. उजेड बरो पडे धवोफुल.
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सग यो मूत्यो केले उपरांत रंग काम. हे काम अणीकय आवडीिा. दकता ंमजा येत सली म्हणी 
सांगो. पेटरोमॅक्स ददवो तेड्ला पेटवेिो. उजेड बरो पडे धवोफुल.आधी धवो रंग देवेिो सग े 
मूत्याषना, तेला आलवेत म्हणत सलो, मोग आंगािो म्हणी. तो रंग तयार करेंिा काम आमिे आपा 
िा अचण तेिे बरोबर आम्ही मध्या मध्या ढव ा ढव ीकरे. बांबरा वेल्लो आपा आयलो की 
आमिी िंग  हत सली. तो आयलो की ते दोन भाव दकतां गजाली म्हणी मारीत सले देवि जाणे. 
पण भाऊंिा आमिेवेल्ला लक्ष जरा कमी हय. भाऊंना टरकोनी सलो आमी, पण आपा मात्र 
कोणाला केड्लाि तापवीत नतलो, समजावनी सांगे कें िीय गोष्ट. तो आयलो की आमिो मोिो 
तेिे पाठल्यान, आपा अचण आपा पुराण. सग ा दकतां तां आपालाि दविारेिा. तेिे नेतृत्वाला 
भाऊंिी पण संमती सली. मोग दवदवध रंगानी गणपती रंगकाम सुरू हत सला. आपा हेिा धोतर 
कसला करूया? ह डु ां का पािवां का दन ां का धवा? आपा सांगे ते प्रमाण तो रंग देवेिो 
धोतराला. असा करीत करीत रंगकामात आमी  मदत करीत सलो. मोग दादगने, फुलांच्यो मा ो, 
रुद्राक्ष मा  असे नाना अलंकार ते ते रंगानी रंगवेिे. 

एठा पयषन्त आमिा काम. मोग पुढली दो ेिी रेखणी, सु े/दंत , तोडं, सोडं अशी नाजूक कामां 
करे दोघ तीघ जण स्पेशाचलस्ट.  तेंत भाऊ, श्रीपाद काका भावे अचण गजादादा गाडगी  (मंदा िो 
भाव) येत सले. केडला तरी वाडेवेल्लो नारायण िारी पण येय. तो सुद्धा मूती घडवीत सलो. सग ा 
कसा एकमेकाला मदत करनी ंहय, स्पधाष नतली कोणािेत. आमी सग ेंिे गणेश शा ांनी जावनी 
मूत्यो बघनी येत सलो. कोणी कें िे कें िे केले ते बघेिे .आवडलेले भाऊंना सांगेिा. पुढले वर्ाष 
असलो करूया म्हणी. मोग उफाडेंिी अदलाबदल पण हत सली मागण्यानुसार. काम झाला की 
रोकडोि परत देव्वेिो जेिो तेला. 

रेखणी काम रात्री १०/११ पयषन्त िाले. आयलेलेना रात्री जेवण आमिेत्याि देत सलो .मध्या जेवण 
घेवनी ंपरत रेखणीकाम सुरू. हे गोष्टीनंा शांतता, मनािी खस्थर बुद्धी लागे. अगदी बारीक नजरांन 
करेवी लाग.े तेवे ा आमी एका कोपरेंत आपा बरोबर हरताचलका रंगवेिा काम गप्प ऱ्हवेनी करीत 
सलो. तेंचि रेखणी आमी, आपा करीत सलो. पुढा पुढा आमिो आना (मोठो िुलत भाऊ, आपा 
पुत्र) बी येव लागलो रेखण्याला. बांबरावेले्ल गणपतीिा काम तो बी बघू लागलो आपा बरोबर. 
आमिे गणपती जाले की भाऊ बांबरावर जात सले. दोन तीन ददवस त्याहाि मुक्काम.  हे अंतर 
साधारण पाि दक.मी. दूर से धावेत्थीन, अचण तेवे ा पूणष रानातली वाट. िालत जायवेिा पडे. 
मोग ितुथी आधी दोन तीन ददवसापाश्णी जेंिी मागणी सली ते ते गणपती मूती घेवनी ंजायवेला, 
येंव लागत सले.

एकूण हे मूती काम अचण ितुथी पयंत सग ी धामधूम िाले घरात दोन मदहने. एक सरस्वतीिी 
मूती पण करनी थेदवत सले भाऊ, ती धावेंतले शा ांत सरस्वती पूजनाला.

नवरात्रीत अष्टमीला भाऊंना महालक्ष्मीिो मुखवटो करेला दर वखाष आमंत्रण येत सला. म्हापसे श्री 
सखा काका आपटेत्यां दफक्स, (अजुनी चमचलंद माजो भाव जासे बहुतेक त्याहा ) गावातय 
कोणात्या सली जाले जात. पेलतडिे श्रीपाद आपा अचण भाऊ आलटून पालटून जात सले म्हणजे 
एकाि वे ादोन दठकाणी शक्य नसे तेड्ला दोघय ठरवनी जात सले.
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भाऊंिे शेवटिे आजारपणात माझे एकुलते एका भावाला हे काम एक हाती पुढा न्हणेा कठीण 
जाव लागला. आमी वर्ष दोन वर्ाष िे अंतरान लि होवनी ंसासरी गेलो,ं तो एकटोि पडलो. म्हणी 
गणपती शा ा नाईलाजास्तव बंद केली. तेड्ला भाऊंना खूप वाईट ददसला. ते दनमतान लोकांिो 
संपकष  हत सलो, पण चमलीदंािी बाजू बी बरोबर सली. चमलीदं ही बरो तरबेज जालेलो पण तेिो 
बी नाईलाज.खूप वर्ाषपाष्णी सलेली ही शा ा बंद झाली. एतां तो घरिे पुरतो एक गणपती करसे, 
तेिो बोड्यो पण करसे मूती.

#संगीत व्यासंगी भाऊ 
कै. ती. भाऊंिे अणखी एका गुणािी ओ ख...
भाऊंना संगीतातली थोडी जाण सली म्हणी तेंनी माला आचण ताईला गायन चशकवेिा यवजला. 
गोवा मुक्ती स्वातंत्र्य लढेत भाग घेतलेलो तेड्ला तुरंुगवास भोगलेलो, बहुतेक साडे पाि वर्ाष. 
आपण केलेले हाल अपेष्टांिी ते आमिेसमोर बढाई मारीत नतले. केड्ला तरी पोतुषगीजांनी केलेले
छ ािो दवर्य येय तेवे ा सांगत आमी अचधकि पाठ लागलो की. 

तुरंुगात सताना तेंचि ओ ख श्री. माधव पंदडत हेंिेशी जालेली असा म्हणत. तेंिे कड्त्थीन थोडे 
प्रारंचभक रागांिी ओ ख अचण तबलेिा प्राथचमक ज्ञान घेतलां. दततकेि पुरिंुडीवर भागवेिा 
लागला तेना. पुढां संसार सुरू जालो आचण कामािे व्यापामु ां (कु ागर,भात वायंगण, काजी इ.) 
बारमाही कामांिो ढीग. आपले आवडीला मुरड घालेवी लागली. आमिी आई पण गाणी म्हणे, 
त्यािे वडील कीतषन करीत सले (माझे आजोबा) तांि बा कडू. घरिी गरीबीि. तेमु ा पररखस्थती 
नतली चशकेसारखी. खेडेत अचण कसा चम ेिा ता?ं कय तरी आई गाणी म्हणे तेड्ला भाऊ पेटी 
वाजवीत. पण वाढते प्रपंिात ते दोघांना खूपि कमी वे  चम े.

तर असे आमिे भाऊंनी ताई अचण माला तरी गायन चशकवेिा ठरवनी आमिे िुलत काकांिी ( 
कै. श्री. गोदवंदबुवा जोशी, शास्त्र शुद्ध गायक ) दनयुक्ती केली. तीन िार वर्ाष ते येत चशकवे. िौथी 
ते सहावी पयषन्त चशकलो दोघी. दोन परीक्षा ददल्यो. पुढा आईिा अिानक दनधन जाला अचण 
आमिे वर घरािी जबाबदारी पडली. भाऊ खिले अचण काकांना पण येवेला मन हत नतला. आई 
आमिे क्लास िे वे ा येवनी आयके बेसे .पण ती गेली आचण आमिा संगीत चशक्षण ही थांबला. 
आमिी आमीि गाणी आयकोदन बेसदवत सलो पंिक्रोशीत. ल्हांन सान कायषक्रम करे आमिे 
काका आमला घेवनी जात कौतुकान .शैला संध्या छोटयो गादयका म्हणी नाव झालेला.

पुढां में दाहावी जाले उपरांत पुणेत एस. एन. दड. टी .त प्रवेश घेवनी दोन वर्ाष संगीत केला. 
अकरावीत माला तबला दवर्य सक्तीिो सलो. मोग माला तबला पण चशकेनसा ददसला. 
ददवाळ्यािे सुट्टयात घरा आयलेल्या तेवे ा एक ददवस घरातलो तबला घेवनी साधारण कोणी 
वाजयताना बघलेलो तसो धा चध ंचध ंधा असे वाजवेिे प्रयत्न करीत बेसलेल्या पण आवाज 
मनासारखो येत नतलो. भाऊनी तां बचघतला अचण माला कसो हात ठेवेिो तां समजावनी 
सांदगतला. ते सुटयात में फक्त तबले वर िार ताल बेसवनी पके्क केले आचण पुणेत गेलेवर माझ्या 
इतर संगीत वगष मैदत्रणीनंा पण चशकयले. कारण हें चशकवे वेग े सर नतले, आमिा आमला करे 
हंवा सला.ं
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माला मु ात चशकेिी प्रिंड आवड म्हणी बहुतेक लोक्कोर जमला वाजवे. तेमु ा में संगीत दवर्यात 
पुणे बोडाषत ही पदहली आयल्या. फायनल परीक्षा िे वे ा माझो तबले वेल्लो हात बघनी 
पररक्षकांनी खालती घायलेली मुं डी एकदम वर केली आश्चयाषन. (आधी जेंच्यो जालेंल्यो तेना 
दततका जमला नाय अल्पावधीत, तेंिे बोटांिो आवाज उमटत नतलो).

आज हें सग ा चलदहताना माझे डो े समोर माझे भाऊ उभे ऱ्हलेेसारखे जाले. अजूनही त्यो 
आठवणी त्याज्यो सत. डो े भरोनी आयले चलदहताना. दकतकी भाग्यवान में माला असे वडील 
लाभले.

तेंिेनी तुरंुगात घेतली ती दवद्या माला आयुष्य भराला पुरली. पुढा में बे गावला श्री .दवनायक 
नाईक हेंिे कडा तबला चशक्षण घेतला. कनाषटक सरकारिी चसदनअर ग्रेड पयषन्त परीक्षा ददली. पुढा
प्रपंिामु ा सोडला तबला. ( माजे गुरुजी अजूनी ंकौतुक सांगसत 'वदहनी हात खूप छान आहे 
तुमिा उगीि सोडला तबला' असा ) माजी िेड स्वानंदी मात्र खूप बरां चशकली अचण माला आनंद 
जालो तेिो. बोड्यो सारंग पण वाजयसे उत्तम तबला. िेड म्हणी तबला चशको ंनये अशी ते वे ा 
धारणा सली. पुरुर्ांिी मक्तेदारी पण माझे वदडलांनी असले भेदभाव केड्लाि मानले नाय. का ा 
पुढा तेंचि दृष्टी सय सदाि. भाऊ तुमला दकतकेय आठयले तरी कमीि.

रोदहणी कुलकणी (संध्या सुलभा पांडुरंग जोशी)
बे गाव.
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•आचथषक दृष्ट्या सक्षम नसलेल्या न्याती बांधवांना चशक्षणासाठी मदत.
• भारतीय संसृ्कतीिे जतन करणे.
• वेद आचण संसृ्कत भार्ेसाठी काम करणाऱ्या व्यक्ती व संस्थांना मदत.
• शा ांमधे्य संसृ्कत भार्ेिा प्रसार.
•कररअर व नोकरी साठी आचथषक दृष्ट्या असक्षम न्याती बांधवांना मदत.
• चित्पावन यूथ फोरम 
• चित्पावनी भार्ेिा प्रसार.
• नवीन दपढी साठी संस्कार वगष.



हररद्वार- हररद्वारिो शाखब्दक अथष से - 'हररकडा जायवेिां दार'. ( हररद्वार) गंगा नय, डोगंराच्यो 
ओ ी पाठल्यां सोडीत हररद्वारिे मोक े जागेत्थीन त्यािो प्रवेश हसे तां पदततपावन दठकाण 
'हररद्वार'. महाभारतात हररद्वाराला 'गंगाद्वार' बी म्हटलां से.
हररद्वारात भगवान श्री रामािे पूवषज, राजा भगीरथान स्वगाषत्थीन गंगेला हाडेसाठी अचण आपले 
साठ हजार दपढ्ांिो ( पुवषजांिो )  उद्धार करे, कठीण तपस्या केलीन सली.

भुगेमु ां, हे परमपदवत्र, पुण्य क्षेत्र 'हररद्वार' दशषनािो योग आयलो अचण माजा मन प्रसन्न जालां. में
धन्य जाल्यां. 
गंगा आरती, श्री रामदेव बाबांिो आश्रम, ओखदािे झाडांिे म े, सूयषफुल, सासवांिा शेत, 
गव्हािां शेत, फ ांच्यो बागो, बरे फुलांिे म े बघ्नी मन प्रफुखल्लत, प्रसन्न हंव्नी जासे. पुढां वाकडी 
वाकडी व णां घेत, वरती खालती असे मागाषन  ऋदर्केशला पावली. लक्ष्मण झोपा ो (झलुो ), 
राम झोपा ो बघ्नी पुढां उत्तरेकडा दहमालय येसे. परतो परतो व सो घेत जाणारो अशीर रस्तो. 
वाकडी दतकडी व णां सली तरी एका कडांन 'बापायप्रमाण'  धीर देणारो उत्तुं ग दहमालय जाले 
दसुरे कडान 'आवशीप्रमाण' जीवन देणारी गंगामाता स्वच्छ स्फदटकाप्रमाण स स  व्हावणारी, 
थंडगार पाण्यान ताहान भागयणारी गंगामैया हेंिे दशषनान जीवनािा साथषक जालां असां क्षणभर 
ददस्स.े 

पुढां यमुनेत्रीला जावं लागलो.ं एकाकडा धवोफुल दहमालय उभो जाले दसुरीकडा खोल खोल 
घ णा.ं कांय माणसां िालत, कांयजण घोड्येगाड्यान, जाले कांय मेणेंत्थीन जात सली. वरती 
िडताना पाऊल संभा नी ंघालेंवा लागत सलां. त्याहां वाटभरी चिखल, घोडेंिां सांडलेलां मलमूत्र, 
उभी माट िढण तेमु ां आपले जीवाला संभाळ्नी, 'जय यमुने माते' असा,ं देवीिां मोठे्ठन नाव घेत 
सका िे वे ा माणसां ह ूह ू िढत सली.ं वाटांत बारीक मोठे गुं डे, वरत्थीन हलकोि पाऊस. 
दनसरडीत्थीन मागष काडीत िालेिा पडसे. ह ूह ू िाललेमु ां सयभोवतालिां देखणां रुप (दनसगष 
सौदंयष) बघ्नी मनाला बरां ददस्से. 'पाईन' नावािी वनश्री, दहमालयािा आग ावेग ा दशषन घडसे . 
एठािां  दनसगष सौदंयष, झ ुझ ु व्हावणारे पाण्यािे ओघ  मनाला भुर  घालसत. थंडी इतकी की 
जाकेट/स्वेटर टोपी घायली तरी थांबत नाय.

सुरूवातीला सग ेला बफष ि सलेमु ां पयली ंथोडो त्रास जालो, पण यमुना मैया मातेिे देव ाकडा 
पावतकत इतकां  बरां ददसलां की शब्दात सांगणां कठीण. यमुना देवीिी नाजूक संुदर मूती बघ्नी 
मन भरोनी ंआयलां. त्याहां गेलेवर गोमुखात्थीन व्हावणारी धार बघ्नी "यमुने माते पाव, प्रत्यक्ष तजुे 
पायेशी आम्ला येव्वेिी शक्ती ददलीस. ब  ददलांस हेि खरां आमंिा भाग्य!" वरती उंि उंि 
बफाषत चलपलेले डोगंर अचण खाल्ती खोल खोल घ णां. जाले कडाकडान पािवीिार वनराई. 
दकतां अगाध चलला ही देवािी. उनपाण्यािां ल्हांनसां त ा.ं तेंत मूठभर तांदू ािी पोटली करनी ं
बुडवेिी. नवल असां की, थोडे चमनटांत तें पोटलीत भात तयार हसे. हो िमत्कार बघ्नी तो प्रसाद 
घेव्नी, खाव्नी मोग परतीिे वाटाला लागलो.ं 

असां हे घडलेलां हररद्वार दशषन वणषन, एक सुखद अनुभव. ||  जय जय गंगा मैया ||

श्रीमती रमा गोदवंद जोशी, वास्को गोवा.
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सका िी णऊ वरां जाली. नीचलमा आफीसांत जायवेिे गडबड्यात सली. आज रांधप करेिा 
नतला, तेमु ां जेवणािो डबो न घेताि नीचलमान लॅपटॉप खांदेवेले्ल बेगात घायलो अचण  जुती 
(सँडल) काड्नी पायात घाले सुरवात केली. इतकेत माजघरात (हॉलात)  पेपर वािीत बेसलेले 
त्यािे मावान त्याला साद घायलो.

"नीचलमा .. पोरा.. सू्कटर मात ह ू संभा नी िालय ..! एत्ताि में वािलां िौकात सू्कटर अचण 
अदत वेगात सलेली एक िारिाकी, हेन्चो अपघात जालो से..!”

ते आयकतकत कामाला भाहेर सरतानां हटकू नये हे  मैत्रीणीिां वाक्य एकदम यवजला.ं

"बाबा में एतां ल्हान नाय.. में गेली वीस वखां गाडी िालयसा" नीचलमान दतरसटपणांन तेनां उत्तर 
ददलां अचण दो ेंवर गॉगल घाल्नी भायेर पडली. 

गेले आठवडेत कंपनीत मुख्य आदफसर हे पदासाठी त्यािो इंटरव्हयू जालो सलो अचण आज 
चमटीगंात ते दवर्यी दनणषय हैये्विो सलो. अचण जुस्त भाहेर पडेिे वे ां बाबांनी त्याला हटकलीन 
सली.

गेले म्हयनेतय तसांि जालां. मायन (सासू) एका मेजवान्याला ( ररसेप्शन) जाये्व भायेर सरताना 
"नीचलमा.. शालू बरो ददस्से गो तुला.. आयलेवर दृष्ट काढे हवी बाये!" म्हणी कौतुक केलां अचण 
दततकेत शालू जुतेंत घुसपोनी ंती पडली सली.! 

असे अंधश्रद्धा अचण गैरसमजांवर त्यािो दवश्वास नतलो. घरात्थीन भायेर सरताना कोणी 
आडायला दक काम हत नाय. उंब्रेवर चशकलां दक अशुभ ससे. चशक येवप ही शरीरािी नैसदगषक 
दक्रया से, तेत दकतां अशुभ? हे दवर्यावर मैत्रीणी बरोबर अनेक वे ा वाद बी घायलो सलो...! 
अचण आज जुस्त तांि त्यािे बाबतीत घडलां सलां. त्यािो अशा गोष्टीवंर दवश्वास नतलो तरी 
मावान ऐन आफीसात जाये्विे वे ां ददलेली सुिना त्याला मात्शी खटकली सली. 

खरां तर ती अचण दनलेश दोघांय बरे मोठे हुदे्वर सली.ं ल्हान वेदातंाला सांभा े घरातलां कोणीतरी
हवां म्हणी त्याणीनं शैलेशािे पाठल्या लागोनी आईबाबाना गावाकड्त्थीन बोलाव्नी घेतलीन सली 
अचण तेनांय तसां नीचलमािां खूप अप्रूप अचण कौतुक सलां.

नोकरी करनी ंबी ती आपलां घर व्यवखस्थत संभा त सली हेिो तेनां साथष अचभमान 
सलो. नीचलमा आपली 'ॲखक्टव्हा' स्टाटष करनी ंरसे्ततले गद्याषत ररगली, अचण पोलीसांिे 'िेदकंग 
स्क्क्वॉड' हेने्चनी त्याला आडायली. जुस्त 'पोल्युशन सदटषदफकेटािी' मुदत सोपलेली म्हणी पािशे 
रूपये फारीक करेवे पडले.!

भायेर सरताना  त्याला बाबांिे सुिनांिी आठवण जाली अचण मनातले मनात ती परती अस्वस्थ 
जाली.. अधे पाऊण वरान ती आदफसात पावली अचण रोकडीि काम करंु लागली. वरांभरात 
महत्त्वािा काम सोपयलान. 
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पण त्यािा मन एतां सैरभैर जालां सलां अचण जसजसो उशीर हंव लागलो तशी त्यािी अस्वस्थता 
आचधक वाढली. 

आज आपलां प्रमोशनािा काम हयेल काय नाय हेिो त्याला भय जालो. सका िे बोलणेन त्याला 
बाबािो राग येवं लागलो सलो. प्रमोशनिा चसलेक्शन जर पुढां गेलां तर आईबाबांला गावाकडा 
परती धाडेिी असो दविारही मनात क्षणभर येव्नी गेलो..! 

दोन जाली, जेवणािी वे  जाली सली. डबो हाड्लो नसलेमु ां ती शेजारिे 'हाटेलांत' जायवे गेली 
अचण त्याला आश्चयाषिो धक्को बेसलो...!

पुढेंत बाबा जेवणािो डबो (लंिबॉक्स) घेव्नी उभे सले. दनबरात्थीन आयलेमु ां तेंिे तोडंावत्थीन 
घाम दनथ त सलो. तेंिे दो ेत्थीन आपले सुनांबद्लिी आपुलकी जाणवत सली..!

"नीचलमा.. अगो.. सका ी तू डबो न घेतां गडबड्यात अशीि   आयलीस. सका पाश्णी 'ही' 
सारखां घोकीत सली, "पोरगी न खाता - जेयता गेली से !" शेवटी में म्हटलां दे डबो माजेकडा. में 
न्हवे्नी देसां! आज हो ी से नी ंतेमु ां आईन खासकनी तुज्यो आवडीच्यो पुरणाच्यो खरपूस 
पोळ्यो धाड्नी ंददल्यो सत. हो घे डबो !" थरथरत, हातातले लेसान कपा ावेल्लो घाम दटपीत 
बाबान म्हटलांन. 

नीचलमा स्तब्ध जाली सली. त्याला एतां गदहवर आयलो. बाबािे दोनय धोपरांिी ऑपरेशना जाली 
सली आचण काठीचशवाय तेनां िाले येत नतलां. केव  त्याला पुरणपो ी आवडसे म्हणी, घराभाहेर 
न पडणारे, पंिाहत्तर वखाषिे बाबा रणरणते  दनबरात्थीन, आईन 'प्रेमान' मायान ददलेलो तो डबो 
घेव्नी इतके दूर, कंटा ो न करता आयले सले.! 

पुरणपो ी खाये्विे आधीि त्यािां पोट आज तृप्त जालां. आईिे मायािे ते साजूक तुपात त्यािां 
का ीज दवरघ ोनी ंगेलां सलां. एका अदृश्य प्रेमािी त्याला पयलेंदाि जाणीव जाली. एका आपले 
पोरकट दविारांन थोडे वे ापयली में तेनां गावाकडा परत धाडेिो दविार करीत सल्यां.  हेिी 
त्याला एतां लज ददसो ंलागली. 

त्याणीन हाताला धरनी ं बाबाला खुच्याषवर बेसयले अचण दो ेंतले थेंबान ओलावलेल्यो पापण्यो 
दटपल्योन. थंड पाण्यािो  ग्लास तेिे हातात देत म्हटलांन.. "बाबा, दकताला इतक्ये दनबरािे, 
इतके दूर आयलेत !" रात्री खाल्यो सत्यो पोळ्यो में? मात्र एतां बजावनी थेयसां. एठाथीन पुढां 
तुमला कारां भाहेर जायवेिा  सयेल तर माला फोन करेिो. में टॅक्सी धाड्नी ंदेन." 

त्यािा प्रमोशन हे एतां त्यािे दृष्टीनं गौण जालां सलां अचण में आज लोक्कोर घराशी जानांर.  
त्याणीनं पुढेंतलां मेज (टेबल ) आवरलान अचण बाबाला घेव्नी ती जाय्वे गेली.
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बाबािे दो े तपासेवे, म्हणी घरा जाता जाता त्याणीनं तेनां दोतोराकडा घेव्नी गेली. तपासणी 
करनी ंनवां वक्ल ( िष्मा) करे ददलोन अचण आईला एक बरोसो व ेसर दवक्तो घेतलोन. 

घराशी जायपयंत संध्याका  जाली. थोडेवे ान आपले मैत्रीणी बरोबर होचलकोत्सवात सामील 
जाली. मात्र सका िां बाबा बरोबरिा आपलां बोलणां त्याला येवजत सलां. वातावरणातली वाईट 
अचण ददुर्त उजाष हेिे बरोबर आपला मन, तसाि अंतः करणांत गोिीड्या सारखां घट्ट खेटोनी ं
बेसलेले असे कालबाह्य अचण पोरकट समजुतीिांय बी त्याणीन 'होचलकादहन' केलांन..! 

दसुरे ददवस ती सद्ांिे वे ां जागी जाली. उसेकडा थेयलेलो मोबाईल त्याणुनं िालू केलो अचण 
व्हॉटसअपवेले्ल मेसेज िेक करे सुरवात केलीन..

अचण पयलोि मेसेज सलो, "नीचलमा मॅडम.. रात्री उशीरा 'बोडष चमटीगं' जाली.. तुमिां  'हेड ऑफ 
दडपाटषमेंट' म्हणी चसलेक्शन जालां से. अचभनंदन..!" 

नीचलमानं आंगावेल्ला पांघरुण कडाला केलान अचण ती बाबाच्या खोल्याकडा धावोनी गेली..! ती 
आनंदािी बातमी त्याला आज सग ेंत पयली आपले बाबाला ( मावाला) सांगेिी सली..!! तेंिे 
कालिे 'ते' शब्द आज त्यािेसाठी आचशवाषद हव्नी आयले सले.!

सुहास वझे. 
पनवेल. 
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घडोनी ंगेलेले घटनांिो मुक्त वावर
का ीज एतां, पडकांि जुनां घर !

चभंतीला िािपीत, घरांत शांत वावर
अचण पाष्टाला सांगसे, तुला तुि सावर

नाय चमळ् ो केड्ला, रंग हे घराला
मात्र संवेदनांिा, तोरण लोबंलेलां

सख्य राखलां चभंतीतले कणाकणांन
घरांतलेघरांत द:ुख चलपयला दारांन

अजूनय उम्बरेवर, पेटसे एक पण..ती
करीत से मनापाष्शी राखण ती घरािी

सौ. आरती मोने,
सत्तरी गोवा.

पण.. ती



२८ मे १८८३ हे ददवसा आमिे देशांत एक धा ददशा दमुदमुणारो असो स्वातंत्र्यवीर जन्माला 
आयलो. तेिा नांव दवनायक दामोदर सावरकर, मु ांति अतीशय हुशार सलेलो, ल्हानपणाति 
खूप वािन अणी मनन सलेलो, शीघ्र कवी अभ्यासपूणष भार्ण करणारो, तेड्लािे वतषमान पत्रात 
साप्ताहीकांत, दववीध प्रकारिे लेख चलहीणारो असो बालपणांति आपले गुण प्रगट करणारो 
तेजस्वी असो भुगो नाचशकिे भुगूर एठा जन्माला आयलो.

तेिे सग े चलखाणािो शेवट हो देश स्वतंत्र हय्वो हो सलो. संत मंड ी जसां दकताय सांदगतलांय 
तरी शेवटी देवाला शरण जा म्हणी सांगसत तसांि सावरकरांदवर्यी सांगतां येल. सावरकर जेडला 
पुणेत चशके आयले तेड्ला कॉलेजांतय तेंिो प्रभाव ददसो ंलागलो. तेड् ला पुणा एकप्रकारिां 
ि व ीिां कें द्रि सलां.  त्यांहां सावरकराना संवगडीय बरे चम  ेले. त्यांहा तेंिेनी परदेशी 
कापडािी हो ी करेिी ठरयली तेसाठी तेना दट कांिा मागषदशषन चमळ् ा तेवे ा दट क, चश. म. 
परांजपे  हेंिेसारखे वक्तेंिी भार्णाय जाली, अणी ते वे ावर सावरकरांिे जालेले भार्णांन स्वतः  
दट क, चश. म. परांजपे हे प्रभावीत जालेले. तेंिेनी तसां जाहीररीत्या सांगीतलान  'वक्ता 
दशसहस्त्रेर्'ु असां तेड्लाि चशक्का मोतषब जालां. 

आमिे धावेतले स्वा.सै. दवष्णुकाका वा.वझे हैंिेनी स्वतः  तेंिी भाशणां आईकलेली सली. तेय 
खूपदा तेंिेि भाशणांिो उले्लख करील सले. सावरकर वदकलीिे दसुरे वखाषत चशकत  सताना 
लंडणाथीन श्री श्यामकांतजी वमाष हेा़िंेनी एका वतषमानपत्रांत दनवेदन ददला की 'लंडन हाऊस' 
लंडन एठा चशष्यवृत्त्या सकट चशकेिी सोय से.  जर तसो दवद्याथी सेल जाले फायदो घेव्वो, हे 
वाितकत सावरकरांनी त्याहां जायवेिां थरयला.  तेसाठी स्वतः  श्री. लोकमान्य दट क हेंिा 
शीफारसपत्र चम यला.  तां घेवनी ३ जुलै  १९०६ ला लंडनला पावले अणी त्याहा बॅरीष्टरकीिो 
अभ्यास सुरु जालो.  हे सग ां जालां तरी हेंिा धगधगता देशप्रेम त्याहां कायषरत सलां.  चशक्षणािे
दनमतान त्याहां गेलेले दवद्यार्थ्ांना संघटीत करनी ंदब्रटीशा-ं दवरुध्द गुप्तपणांन, क्रांतीकारी ि व  
िालूि सली.
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जो, आमी जेला क्रांतीवीर भगतसीगं म्हणसो तो तेि मा ातलो. भगतसीगंादवर्यी अणी एक 
आख्याईका अशी, एकदा 'इंदडया हाऊस'िे लागी कांय भारतीय दवद्याथी खे त सले. त्याहां 
कें िेतरी कारणान झगडा जालां अणी सरदार भगतसीगं अतीशय उध्दट पणान दकंवा 
'तारुण्यसुलभ वृतीन' म्हणोया खूप दादादगरी करनी बोलो ंलागलो. तो जीवानय बरो पेिाद सलो.  
ते मु ां बाकीिेय दवद्याथी तेला दबिकोनी सत सले. 

सावरकर वरते अभ्यासात मि सले. तेंिेनी जेड्ला असो बोवा  आईकलो तेड्ला खाल्ते आयले 
अणी तेंिी खरमरीत शब्दांत हजेरी घेतली. "तुला एठा पालकानी चशके धाडलोसे, उनाडक्यो करे 
न्हुयं!" तोि भगतसीगं तेंिो दप्रय भगतसीगं जालो.

एकदा बॉम तयार करेिां प्रचशक्षण िालू सला, तेड्ला रसायन उक त सला अनी तां उते्र गावी 
गावत नाय जाली तेड्ला हेि भगतसीगंान क्षणािोय दविार करीनस्ताना तां हातानीि उतरलांन, 
पण अचधक उक ता जाले स्फोट हये्विी शक्यता सली. असे हे धाडसी गुरूशीष्य. लंडणात 
सावरकरांिे हालिालीवंर दब्रदटशांिी बारीक नदर सली ते दरमेन ते बॅरीस्टर जाले. त्याहां ते अती 
पररश्रमान एकदा आजारी जाले. त्याहां डॉ. मुथू म्हणी एका मद्रासी दोतोरािा हास्पीटल सलां.  
तेंना सावरकरांिो पराक्रम खबर सलो. त्याहां तेंिेनी सावरकराना फुकट उपिार केले. ते उप्रांत ते 
कांय ददवस फ्ांसला दवसावो घेव्वे गेले. त्याहां ते 'गुरुमुखी' चशकले अणी चशखांिो इदतहास 
ल्हीलोन. हेि गुरुमुखीिो उपयोग तेंिेय कादंय्त (तुरंुगात), त्याहांिे प्रौढांना चशकवे केलोन. पुढा
तेंिेवर 'वेगवेग े गंभीर आरोप थेवनी ंतेनां अटक करनी ंभारतात हाड्ताना 'माररया बोटीत्थीन 
अणी दत्रखंडात गाजलेली अशी उडी मारली,  तो ददवस सलो ८ जुलै १९१०. पुढां तेंिेवर खटलो 
भरनी ंतेनां दोन जन्मठेपेच्यो चशक्षा झाल्यो.  १० एदप्रल १९१० ते १० एदप्रल १९६० सुटका. (ह्यो 
तारखो खात्र्याच्यो चम त नाय)

तेनां बोटीत्थीन अंद मानात न्हतेानांिा वणषन आईकलां जाले भदवतव्यािी कल्पना तेना आयलेली. 
पुढा तेंिेवर अंद मानात जालेले,(कठोर अत्यािार वगैरे हेने्चवर चलहनार जाले, तो स्वतंत्र अणी खूप 
दवस्तृत दवर्य से.)

तरी सुद्धा त्याहां गुरुमुखीिो उपयोग त्याहांिे कैद्याना चशकवे केलोन. तसांि बंगाली चशकोनी ं
तेनाय चशकयलान. नवीन कै द्याना पयलेि ददवसा वाढताना मुसलमान मुद्ाम वाढे जात सले. 
तेमु ां तेंिी, "आपण बाटलो ंअशी भावना हय" तेनांसुद्धा सावरकरानी पटोव्नी ददलान. तुमी 
अख्खो मुसलमान जरी भाजनी खाल्लो तरीसुद्धा तुमी बाटत नाय. त्याहांिे स्थादनक दहंदी बोलत 
सले पण चलपी ऊदूष सत सली. ते ना दहंदीिे धडे ददले तसांि त्याहां मोठे प्रमाणात शुद्धीकरण मोहीम 
िालयचलन.

असां आपले त्याहांिे वास्तव्यांत सुद्धा तेंिेनी खूप कायाष केलीसत. तेंिे भोवती क्रौयष हे सतत 
चघरट्यो घालीत सला.ं असां क्रौयष सुद्धा तेंिेपुढा  नतमस्तक जालां अचण तेंिेनी स्वतः ि 
प्रायोपवेशन करनी २६ फेब्रुवारी १९६६ ला दपुारी ११.३० ला आप्लो देह समदपषत केलोन.

दत्ताराम बवे, सातोडे, सत्तरी, गोवा 
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‘गयेक गेलो तो परत न य’े अशी एक म्हण ल्हानपणापाश्णी बरेि वे ां आमिे कानावर पडली 
सनांर. खरांि त्याहां जाये्विा,ं त्याहां पावेिा अचण सुखरूप परत घरा येवेिां हे एक दीव्यि सलां.

पण द णव णािी साधना आयली, घराघरात िार िाकी आयल्यो. जणू पुण्याई पाठीशी उभी 
ऱ्हलेी, अचण माला पादगयािा बलायणा आयलां. खूप ददवस मनात सला.ं जेड्ला जेड्ला “श्रीपाद 
श्रीवल्लभ िरीत्रामृत “ वािलां तेड्ला तेिे जन्म स्थानाला एकदा दो े भनी बघे हवां असो दविार 
येय. गेले आठवडेत तो योग आयलो.

संपूणष भारतात तीन 'गया' सत. तेत पाद गयाके्षत्र प्रचसद्ध अचण पुरातन से.भगवान चशव आयलो 
भक्त गयासूरािे इच्छापूतीसाठी. “कुकु्कटेश्वर “स्वामीिे रुपात म्हणजेि कोबंडे िे रुपात स्वयंभू 
चलंगात अवतरीत जालेलो से. हे स्थान दपतरांिे मुक्तीसाठी प्रचसद्ध से. हे कुकु्कटेश्वरस्वामी दशषनान 
सग े पापांिो परीहार हसे अचण सकल मनोकामना पुणष हसत, द:ुख दूर हसे.

कृतयुगात 'गयासूर' नावािो दानवेंद्र सलो. मोठो भक्त, तेणी दकतकेसेि वखां श्री दवष्णूिी तपस्या
केली. त्या उपासनांन भगवान दवष्णू प्रसन्न जालो. मूतीचथनं प्रत्यक्ष दवष्णू प्रकट होवनी ं‘गयासूराला 
“म्हटलां  वत्स तुज्या तपस्यानं में प्रसन्न जालो सां. तू हवां ता ंमाग. हवो तो वर तुला देसा.ं
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हे देवा, ह्या पृथ्वीवर चजतकी पुण्यक्षेत्रा सत, ते सग े पेक्षा में पदवत्र हैवो.,असां वरदान माला दे. 
देवानं ‘तथास्त'ु म्हणोनी देव अंतधाषन पावलो.

गयासूरािे परम पदवत्र शरीरावचथनं येणारे वारेन, घोर नरकात न्हणेारे  पापांपाश्णी मुक्ती 
चम से.धमाषत्मा गयासुरानं अश्वमेधा सारखे अगचणत यज्ञ केले. जो शंभर यज्ञ करी तेला इंद्रपद 
चम े. गयासुराला तेड्ला इंद्रपद चम लां., अचण देव इंद्र पदच्युत जालो. 

तो पृथ्वीवरती आयलो. तेणी ब्रह्मा, दवष्ण,ू महेशािी दाहा हजार वखाषपावत कठीण, खडतर अशी 
तप:श्चयाष केली. ब्रह्मा, दवष्ण,ू महेश्वर इंद्राला प्रसन्न जाले. आमी तुजेवर प्रसन्न जालो सां. माग 
वत्सा, वर माग.

तेड्ला देवेंद्रानं सांदगतला. “हे देवा, गयासुरािे राज्यात लोक त्रस्त जाले सत. गयासूर धमाषत्मा से 
खरो, पण तेिे अनुयायी खूप कु्रर पणानं  लोकांिो छ  करसत. लोकानां कारणाचशवाय मार 
देसत, बडयसत. ऋर्ीमुनीनां यज्ञ याग करे देत नाय. पदतव्रता बायलांिो छ  िालू से.”

यज्ञ-याग हत नाय म्हणी देवतांना हव्यभाग चम त नाय म्हणी ते दबुषल जाले सत. वे ावर पाऊस 
पडत नाय म्हणी सग ीकडां दषु्का  पडसे. शेतां दपकत नाय म्हणी प्रजाजन द:ुखी ,कष्टी जाले 
सत. सग ी भूमी उजाड जालेली से. म्हणी हे दत्रमूती माजी तुमिे कडा प्राथषना से ,लोक्कोर 
दकतांतरी उपाय करा.

गयासूरािो वध करा अचण माजां इंद्रपद माला परत चम ौव्नी द्या. में,  दतन्ही लोक आनंदानं 
ऱ्हतेील असां करीन. ब्रह्मा, दवष्ण,ूमहेश” तथास्तु “म्हणोनी अंतधाषन पावले.

देवेंद्रला वरदान तर ददला तां पुरा हये्व हवां नी,ं म्हणी ब्राह्मण वेर् धारण केलो अचण दत्रदेव गेले 
गयासूराकडा. गयासुरानं खूप आदर सत्कार करनी ंतेिां स्वागत केलान. अघ्यष, पाद्यपूजा केली 
अचण दविारलां “महात्मा आपण कारणा चशवाय कारे जात नाय. कें िी कायषचसद्धी हय्वे हवी म्हणी 
तुम्ही आयले सा?ं

कायष हयवे हवां जाले, साम, दाम, दंड, भेद हे उपाय सत, पण गयासूराला ‘दानाि’े उपायान िीत 
करता येल असां ब्रह्मा, दवष्ण,ूमहेशाला ददसलां.

तेंिेनी गयासुराला म्हटलां “हे धमाषत्मा, गयासुरा तु व्यक्तीगत स्वाथाषसाठी कें िीि इच्छा धरीत 
नाय. तू दत्रलोकीिो अचधपती सय. तुजे राज्यात भूलोक सग े जीवांिा दचुभषक्ष, पीडा सहन करीत 
सत. पाऊस पडत नाय म्हणी दपकां येत नाय, लोक संकटात सत, खूप दुः खी झालेले सत. तेंिे 
द:ुख दनवारणाथष  एक यज्ञ करे होवो, सात ददवस मोग पाऊस पडेल. धनधान्य दपकेल. दत्रलोक 
सुखी हतील.
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गयासूरान धन्यता मानली अचण लोक्कोरात लोक्कोर हो यज्ञ सुरू करे हवो. यज्ञाला लागणारी सामुग्री, 
धन, वस्तू सग ेिी योजना करनी यज्ञासाठी कें िा पदवत्र स्थान यवजसा?

गयासूरा यज्ञासाठी पदवत्र स्थान? हे पदवत्र यज्ञािो भार पृथ्वी सहन करू शकत नाय, कारण पापी 
लोक भूमीवर वावरसत.  स्नान, दान, तप यज्ञयागान ही भूमी प्रददुर्त जाली से. केव  एक 
पापरदहत असा तुजा शरीर से. 

महादवष्णूिे वरदानान तुजो देह पुण्य क्षेत्रापेक्षा पदवत्र जालेलो से. तुला मान्य से जाले, तुजे प्रेम  
पदवत्र असे शरीरावर आमी हो यज्ञ करू. गयासूर आनंदान तयार झालो, पण एक अट से. जोपयंत 
हो यज्ञ िालू से तोपयंत तुजा शरीर अचजबात हालता नये. शरीर हालला जाले सग ां मुस  केरात. 
यज्ञ सफल हये्व हवो, पण तेसाठी तुला आत्मसमपषण करे हवां. तुला हो दंड सहन करेिो पडणार. 
राजीखुशीन (आनंदान) गयासूर  तयार जालो.

सात ददवस यज्ञ िाललो. समस्त देवगण, ऋर्ीमुनी, गरुड, गंधवष, कीन्नर अचण प्रजाजनान भाग 
घेतलो. गयासूरान आपले सामर्थ्ाषन आपलाि शरीर मोठा केला. तेिा मस्तक दबहार प्रांतातले गया 
क्षेत्रात, नाभी स्थान ओरीसातले जाजपूरात अचण पाय परम पदवत्र असे आंध्र प्रदेशात, पूवष 
गोदावरी चजल्हते दपठापुरात. एतां तेला पादगया पुण्य क्षेत्र म्हणसत.

सात ददवस गयासूरान आपला शरीर दनश्चल थेयलां.

अजूनी यज्ञ पूणष जालो नतलो पण चशवान कोबंडे िे रूपात बांग ददली. गयासूर हाल्लो. यज्ञ 
दनयमािो भंग जालो म्हणी तुला मृत्यू दंड चम णार.

गयासूराला हे दत्रदेवािा कपट क लां. “जातस्य मरणम् ध्रुवम्” जो जन्मलो तो केडला ना केडला 
मरनारि. तुमिे हातानं माला मरण येसे, हे में माझा भाग्य समजसां.

दत्रदेवांनी तेला अंदतम इच्छा दविारली. माजे मरणानंतर माजे शरीरािी प्रमुख तीनआंगा ‘गया क्षेत्र’ 
म्हणी प्रचसद्ध हय्वीत. तीन जागेवर तुमिी मूती वेगवेग े क्षेत्रावर स्थादपत हव्नी, तीनय स्थाना 
शक्तीपीठ, मुक्ती स्थान, पदवत्र स्थान हयेल. असा वरदान मादगतला.
आजय एठा अन्नदान करसत अचण दतनय क्षेत्र परम पदवत्र मानसत. तेिा दशषन घेव्वे चम लां म्हणी 
ते बद्ल थोडा चलहीलां.

गायत्री श्रीपाद भुसु्कटे.
खोली, म्हापसा गोवा.
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.. पादगया क्षते्र
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चित्पावनी शब्दकोडा

कोडेत उभे अचण आडव ेलपलेले अकरा चित्पावनी शब्द सोदनी काडा.

सौ. चमनल नेने, पुणे 

घो आ य द णां दो 

टु आ स र णां  ो 

रो त क सु ड को 

ना प चम र सां गो 

स लां स  ा थी को 

णो प ण सु लां प 

चित्पावन यूथ फोरम िी उदद्ष्टे 

• ज्या चित्पावन तरुणांना आपल्या ज्ञाती साठी काहीतरी करायिी इच्छा आह ेअश्या तरुणांिं 
एकत्रीकरण करणे. 

• चित्पावन ज्ञातीच्या संवधषनासाठी कोणत ेउपक्रम राबवावेत या बद्ल दविार मंथन करून 
कृती करणे. 

• चित्पावन तरुण / तरुणीनंा चशक्षण, नोकरी, व्यवसायाबद्ल मागषदशषन करणे. 

• तरुणांना आपल्या ज्ञातीिा अचभमान वाटेल अश्या गोष्टी, आपला इदतहास दाखउन देणं 
आचण अशाप्रकारच्या उपक्रमांमध्य ेसामील होण्यासाठी प्रोत्सादहत करणे. 

अचधक मादहतीसाठी व युथ फोरम मधे्य सहभागी होण्यािी इच्छा असल्यास संपकष  करा.
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एका माहरेवाशीणीिां मनोगत कदवतात्थीन मांडेिो ल्हान सो प्रयत्न केलोसे. 
माहरेवाशीणीला हिेेपेक्षा अचणक दकतां हवां ?

िेड से एकुलती एक
मोग दकतां, एकुलत्या एक माहरेवाशीणीिे लाड करे सत अनेक

आई-बाबांिे मनावर ह्यािाि राज्य
त्यािे व्यदतररक्त आईबाबािा करे कोण सयेल सज्ज ?
माहरेवाशीणीला हिेेपेक्षा अचणक दकतां हवां ?

आवय बापायच्यो दोन िेडी
जणू भाद्रपदात येणाऱ्यो ज्येष्ठा कदनष्ठा गौरी

त्यांना हवी फक्त मायेिी साव ी
जेड्ला जेड्ला येसत माहरेा घेवनी ंआनंद
त्यांिे सादनध्यात चम से सग ेंना पमाषनंद

माहरेवाशीणीला हिेेपेक्षा अचणक दकतां हवां ?

आई, नाकां घालू पुरणपोळ्यांिो घाट
घावन घाटले करनी,ं हयेल आमिो थाटमाट
असां सांगोनी ंकरीत ससत आईिो व्याप कमी

दततकोि चम ेल िकाटानां वे 
इसदपकांिो खे  बदाम सत्ती अचण रमी

माहरेवाशीणीला हिेेपेक्षा अचणक दकतां हवां ?

आई वदडलांिी ती िेड
बरोबर भाऊराया एक 

नांद्से सौख्यांन वयनी,ं सुखान सग ी ं
असे माहरेवाचशणीिी गोष्टि वेग ी

त्याहां भािराा़ं सत बेशबरी 
माहरेवाचशणीला हिेेपेक्षा अचणक दकतां हवां?

येव्नी माहरेा बघीन हसप सग ेंिा
हयेल ती तृप तृप्त मनभरनी ं

कुलदेवतेकडा मागणां, हवें्द कुशल मंगल सग ेंिा
अजून काय नाय ध्यानी मनी.

सग ेंिो आनंद ती दो े भरनी ंबघसे. 
सासरी जातानां सग ां मनात थेयसे

माहरेवाशीणीला हिेेपेक्षा अचणक दकतां हवां ?

सग े माहरेवाशीणीनंा समदपषत

सौ. चमनल आगाश,े पुणे 
चित्पावनी अनुवाद : सौ. आरती मोने, गोवा 

माहेरवाशीणीिा मनोगत 



अरे आरश्या, तुला बघले बरोबर माजे त पायांिी आग मस्तकांत जासे रे. में माजेपरीन म्हणी 
झकपक ददसेिो, दनदान नीटनेटको ददसेिो, दकंवा अगदीिं बाव ट न ददसेिो आटोकाट प्रयत्न 
करसां. कोण बघीत नायसो बगनी ंतोडंाला पावडररुपी गोबरसुद्धा थापसा.ं पण तुजे पुढेंत येवनी 
ऱ्हलेो काय, काल तरी आजिेपेक्षां मात्सो बरो ददसत सलो,ं असो समज येव्वो असां माजां रूप तू 
माला दाखयसय.

तो बेसीनाकडा से तो तुजो भाऊि, पण तो तुझेसारखो नू्हय, तेंत बगसा ंतेड्ला माजो माला में बरो
ददससा.ं अथांत तेिो बाबडेिो एतां पारो उडोनी गेलोसे, अचण उरलेलो जागो व्यापलोसे कंुकू 
दटकल्यांनी! तेंत्थीन चजतको शक्य से दततको माजो िेहरो माला ददससे. मनाला मात्शी टवटवी 
येस.े

तुला में माजे बेडरुमात हाडनी दवराजमान केलो से तांि िुकलां माजा.ं तुला हाड्लो तेड्ला खबर 
नतलां माला की तुला बोलेय येस.े में तुला खोकें त्थीन (बॉक्सातून) भायेर काडनी ंचभंतीवर   
लटकायलो अचण तुजे समोर उभो ऱ्हलेे बरोबर तू माज्यो एकेक भानगडी सांगे सुरवात केलीस. 
तेड्ला घरांत माजेचशवाय अचण कोणि नतलो म्हणी मे सालवार! तेड्लापाश्णी में एकटोि ससां 
तेड्लाि तुजे पुढेंत ऱ्हेंव लागलो.ं
तुला हाड्लो तो का  नेमको करोनािो. बाजारांत जावनी साधी दाढी करेिीसुद्धा िोरी. तरी 
बाबडो आमिो फॅचमली म्हालो,(फॅचमली डॉक्टर ससे तसो!) सक्का ी ंलोक उठेिे पयली ंयेवनी ं
कें स दाढी बोडकावनी जांत सलो.
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तो पयलेंदाि आयलो तेड्ला, कें स मारताना, में माजां तोडं माला ददसे हवां म्हणी तुला पुढेंति एका 
सु्टलावर थेयलेलो. दततकें त तुला तो म्हालो ददसलो. "आयज इडी ना मरे तुज्या कानार!" हे वाक्यान तू 
सुरवात केलीस मात्र, में रोकडोि तुला घरांत न्हेवनी ंचलपव्नी थेयलो. तो दवड्यो ओढसे हें आमला 
खबर सलां, पण आईिे पुढेंत बी तो ओढीत नतलो. तू अचण दकतां बडबडेिे आधीि मे् तुजी दबडकी 
उखलली.

पण ते तुजे एकाि वाक्यान म्हालेला क ेिी ती गोष्ट क ली अचण बोलणारो आरसो में हाड्लोसे ही 
गोष्ट गांवभरी ंहयवे वे  लागलो नाय. "बघुया तरी कसलो आरसो तो " असां म्हणोनी रीघ लागली 
लोकांिी. 

तो खुशाली बाबडो भोलूकाकात्यां ददसवडेला जासे. ददवसभरी ंदकतां दकतां कामा करीत ससे. तसो 
देखरेखीला कोण नसेल जाले कामिुकारपणा करसे, नाय असो नू्हय, पण तो तुला बघे म्हणी 
आयलेबरोबर तेिो सर  ( डायरेक्ट) पाणउतारोि करेिी तुला गरज नतली. "आजकाय हाडलय 
िोरून काकािें? नाल काय बेडे ?" आचण चभंडांिी सोलां काकाच्या खळ्यांत ना दततकी ंतुज्या 
खळ्यांत सुकता मरे. आचण त्या गारफाक हजारांवयर तोरां आसली, ती तचे्या घरांत पावासर 
साताठशेंि जाली मरे, ना? उले्लले तुजे बायलेन इकले मा बाजारांत व्हरोन?" इतकी ंसग ी ंवाक्यां 
तुजे तोडंात्थीन एका दमात भायेर पडलेबरोबर खुशाली बाबडो आयले पावलान तोडंधापनी ंभायेर 
सरलो.

आमिो शेजारी रमानाथ लीप देवभो ो. सद्ानी ंसका ी ंआखन्हक उरकेिे आधी तो मोबाईल वर 
सग ेना "श्रीराम जयराम जय जय राम " दकंवा "ॐ नमो भगवते वासुदेवाय" दकंवा "शुभ शुक्रवार, 
शुभ गुरुवार"  असे भावभक्तीन भरलेले मेसेज धाडसे. सका ी ंरोकडां कामावर जायवेिां सलांसुद्धा 
तरी जव जव  दीड तास तेिी देवपूजा िालू ससे. दर म्हयनेतत्थीन घरांत तो एखादां तरी धाचमषक 
कायष करसे. केड्ला सत्यनारायण, केड्ला उदकशांत, गेलो बाजार कसलो तरी पाठ वािेिो दकंवा 
लघुरुद्र बी असलां दकतांतरी ससेि.

तेिां सोव ांओव ां मात सामखां कडक! आपले देवघरांत तो इतर जाती/धमाषिेि नू्हय, आपले 
लागीिें लोकांना सुद्धा दफरको ंदेंत नाय.

तेिेकडा एक ददवस 'एसी सदवषसीगं' करे कंपन्यािो माणूस आयलो. बरो झकपक कपडे घालनी, 
बूटबीट घालनी ओराषत आयलेलो. फोन करनी ंतेणी रमानाथािी आधीि अपोईंटमेंट घेतलेलीन. 
रमानाथािे देवभक्तीिां फ  का दकतां नक े, पण केड्लाि वे ावर न येणारे मॅकॅदनकािे 
जातकु ीतंलो सोवनी सुद्धा तो अगदी ंसांगलेले वे ावर हजर झालो.आमिेकडा आमी केड्लाय हेंना 
बलायले जाले हेंच्यो नेमक्यो गाड्यो पंक्चर हसत, नाय जाले हेंिी गाडी कुत्रेला आडवी जासे, दकंवा 
"तुजो फोनि लागना मरे, दकतल्ये फावटी टराय केलो?" असां माजी कायंि िूक नसताना माला 
आयकोनी घेवेिां पडसे. खरां म्हण्जे तेणी फोन बी कांय केलेलो नस्से, पण "दाखय तुझो कॉल लॉग"! 
असां म्हणेिी माजेत दहंमत नाय हे तेला बहुतेक माजे तोडंाकडा बघले बरोबर क से. 

पण रमानाथाला मात्र ते मॅकॅदनकान गेटीकडथीनि "गुड मॉदनंग सर" म्हणोनी अचभवादन केलान. 
तेवे ा रमानाथािो कसलो तरी जप िालू सलो. तेमु ां खुणानि तेणी अचभवादन स्वीकारलान. तो 
जेमतेम एक पायरी िढलेलो मात्र, रमानाथाला नाईलाजान जप मध्यांि थांबवेिो पडलो. 
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रमानाथान मौन सोडनी तेला पाय-यावरि थांबयलोन अचण पायांतले बूट काढ म्हणी सांगलान. 
लायटीकडा काम करताना घालेिे पडसत, नाय जाले शॉक येंव शकसे बी सांगोनी बघलान ते 
मॅकॅदनकान, पण, "तुला हवे जाले में माजेकडले सोव ेिे बूट घाले देसां, हेते भायेर काढ" म्हणी 
रमानाथान तेला बजायलान. में तसां सांगलेलां जाले तो मॅकॅदनक माजां काम न करतांि परत 
जानार सलो. पण रमानाथािां म्हणणां तेणी दनमूटपणान मानलान! पायांतले बूट ( खरां  म्हण्जे 
बुटांतले पांय ) काढनी ंतो वरतो पडव्यावर आयलेबरोबर रमानाथान परत तेला थांबयलोन, अचण 
घरांत जावनी एक सोव ां / मुकटो  हाड्नी तेला ददलोन. ते मुकटेला पाणी लागले दोन-िार वखां 
उलटलीसंत हें तेिो रंग बघतकत क त सलां! रमानाथान ते मॅकॅदनकािे आढेवेढेना न जुमानता 
तो मुकटो, मुकाटेन तेला नेसूं  लायलोन,अचण मोगि एसीिां सदवषसीगं करनी ंघेतलान.

असो हो सच्छील गृहस्थ एक ददवस सका ी ंतुजो लौदकक आयकोनी आमिे घराशी ंआयलो. 
येताना सुद्धा तेिे तोडंांत रामनाम सलांि. में केलेले िहापाण्यािे दवनंत्याकडा दलुषक्ष करनी ंतेणी 
माला आरसो बघे आयलोसंां म्हणी सांगलान. 

एरवी ंप्रत्येकाच्यो उणीवो, दोर् सांगणारो तू, आज मात्र दन:शब्द हनार हेिी माला खात्री सली. हे 
देवमाणसादवर्यी तू वाईट बोलो ंतरी दकतां शकनार? तुजी बकबक बंद करणारो कोणतरी आयलो 
म्हणी में मनोमन खूर् जालो.ं अचण चभरक्यांति तेला घेवनी ंतुजे पुढेंत आयलो.ं रमानाथ तुजे पुढेंत
उभो  ऱ्हलेो, अचण माजो अंदाज खरो ठरलो. माला आनंद जालो.  तुझे पुढेंत उभो ऱ्हवेनी बरोि 
वे  जालो तरी तू कांयि बोयलोस नाय. म्हजंे तुला फक्त लोकांिे दोर्ि ददस्सत, गुण एकय 
ददसत नाय....असे दविार माझे मनात येसत म्हणेसर तू तोडं उघडलांस.

"अरे! ऑदफसांत तू बरे पोस्टवर सय. पण बरी पोस्ट म्हजंे बरां खायवे चम से ती पोस्ट असो अथष 
तू करनी ंघेतलोसय! एक्काय माणसािां काम तू पैसे खाले्लचशवाय करीत नाय. तुजे तोडंांत हे जां 
राम राम िालू से असां लोकांना ददससे, तां प्रत्यक्षांत "दाम दाम" से! एक मात्र खरां की पैसे 
खायवेिे बाबतीतं गरीब श्रीमंत, उच्च दनि असो भेदभाव तू अचजबात करीत नाय. पैसे देवे कांकू 
करसत तेंिे तोडंावर तू, आज सायब आयलो नाय, नेट िालत नाय दकंवा सवषर डाऊन से, अशी 
कारणां तोडंांत साखर थेवनी तू फेकसय. दहा वीस कडा जचमनी अचण फ्लॅट घेणां अचण गाड्यो 
बंगले हें तुला चम से ते पगारािे पैसेनी होणा शक्य नाय. लोकांना फसयणा सोपां से रे पण मात्सां 
तुजे अंतमषनात बघ, मात्शी तरी लाज ददसनार तुला स्वतः िीि!”

"अचण तां सोव ेपणािा अवडंबर तू दकताला करसय तां लोकांना खबर नतलां तरी माला से. 
देव्हारेिे खालते लाखांनी रुपये तू चलपवनी थेयले सय, म्हणी तू तेग्डा कोणाला दफरके देंत नाय तां
मे जाणसां.”

अचण दकतां दकतां तू तेला बडबडलोस. तो बाबडो घामाघूम होवनी भायेर आयलो खोल्यांत्थीन 
अचण तडक िालो ंलागलो. मान सुद्धा वरती करनी बघलीन नाय तेणी. मालाय बी तेिेकडा बघेिी 
दहम्मत झाली नाय.....

माधव जोशी, धारखंड,वा पई, गोवा 
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काल माजे स्वप्ांत गणपती बाप्पा आयलो
येसां में अवघे ददवसांनी असां सांगो लागलो ||धु्र||

मोग कशी दकतां सुरू से तयारी, असांय दविारीत सलो
अचधक काय नाकां, मनापाश्णी भक्ती कर म्हणत सलो  ||१||

जमला ते इतकांि कर 
तांबड्या जसं्वदीिा फुल, केगद अचण कम ,

माला मात नक्की अपषण कर
नाकां ती कापेदतिी फुलां अचण हार

तेपेक्षा बऱ्यो तांबड्यो, अक्षता घाल िार ||२||

पािव्योि आरोग्यवधषक दूवाष बी हाड! 
नैवेद्याला जां रांधशील तांय थोडां वाढ

खोबरा- गॉड पुरणांिे, उकडीिे मोदक कर
तेवर साजूक गावठी तुपािी धार धर 

पंिखाद्यय िालेल एखादो ददवस...! दाखय नैवेद्य, थेव्नी तेिेवर तु स ||३||

माज्यो िार काण्यो, भुगेंना बेसव्नी सांगा
क ोदेंत तेनाय बी, माजी सग ी ंआंगा

पुजुनी शाडूच्या मूत्याषला, पयाषवरण चशकोया
नैसदगषक आरास करनी ंसमतोल राखोया  ||४||

ढोल ताशे लेचझम, दह वाद्यां आवडीिी
करा माजे कान तृप्त, साथ संगीत सुरांिी
हसे त्रास माला आधुदनकतेिे DJ िो

हेिेि साठी सलो का? अट्टाहास दट कांिो
थोडो करा दविार, तेंिे दूरदशी दविारांिो ||५||

करा हौस तुम्ला हवी ती, नाकां केव  नखरे
तकल्यावर बफष , चजबल्यावर साखर थेव्नी
सग े उत्सव आनंदान, करा साजरे ||६||

देन तुम्ला आशीवाषद भरभरूनी में
सुखकताष में दुः खहताषय बी में

येनांर सां तुमिेत्या लोक्कोरि में  ||७||

पहाटी स्वप्ांत्थीन जागी जाल्यां
स्वप् सरला, नदर उरली, ओठांनी म्हटलां

गणपती बाप्पा मोरया..! 
तुजे आगमनािे वाटावर, मन आतुर गणराया ||८||

सौ. चमनल आगाशे, पुणे 
चित्पावनी अनुवाद : सौ. आरती मोने, गोवा 

||श्री|| आगमन



आंध्र प्रदेशातले दवशाखापट्टणम रेल्वे से्टशनावर शेकडो वखांिे अखंड समाध्याचथनं उठोनी, एक 
अवचलया अवतरलोतकल्यावर जटा कमरािे खालती पयंत. हातांिे नाखटांिी भेंडो ी जालेली, 
पायेंिी नाखटां बेसोनी ऱ्हेलेमु ां वेले्लवाटान व लेली, ददगंबर, रेल्वे पॅ्लटफॉमषवर येणारे जाणारेंिे 
नजरांत, हो अवचलया वेग ोि ददसे. ह ू ह ू तेिा नाव क लां, हो अवधूत, हो अवचलया म्हणजेि 
सदु्गरू भगवान श्री श्री गोपाल बाबा महाराज.

तेंिो आश्रम बघे चमळ् ो म्हणी हेंिे दवर्यी चलदहसा.ं

दूरिे लोक श्री गोपाल बाबानां, िाहा, जेवण देंवलागले,भ्येत भ्येति.एक ददवस गोपाल बाबा एका 
भक्ताला म्हणो लागले,”मुझे तेरे घरमें बारा साल रहने का है. ”आनंदान  तो  श्री गोपाल बाबाना  
घेवनी आपले घरा गेलो. बारा वर्ाष त्यांहा ऱ्हेले उपरात श्री गोपाल बाबा नरसीपट्टणम्, राजमंुद्री, 
हैद्राबाद, बंगलोर असे वेगवेग े शहरात तेंिा वास्तव्य सलां.

दोन हजार आठ सालात, दसरेिे ददवसा श्री गोपाल बाबा दपठापूरला जाताना, बाबान गाडी एकदम 
थारायली, अचण सोमतीि शेतात घेव लायली.  तां शेत म्हणजे एतां से तो आश्रम.

शेवटपयंत हेि आश्रमात ऱ्हेले. केड्लाि पीठापूर सोडलां नाय. कें िेि भक्तािे घरा ऱ्हेले नाय. 
आश्रमात येतकत, श्री के्षत्र चशडीचथनं, साईबाबांिे द्वारकामाईचथनं अिी हाडे सांगलोन अचण ‘अब 
धुनी िालू करो’ असां म्हणोनी ंश्री गोपालबाबान स्वतः  िे हातानी ं १०८ नार  अपषण करनी ंएतां 
आश्रमात से ती अखंड धुनी सुरू केली.

ही धुनी श्री गोपाल बाबा, दत्तभक्तांिा कमष, प्रारब्ध, व्याधी दनवारण कायष अखंड िालू से.तेंिी 
गोशा ा स.े त्यांहा ओगंुल, म्हैसूर, दगरी गाई सत. दनत्य नेमानं कदपला गायीिा पुजन, रंुबड ( 
औदुंबर) वृक्षात ा श्रीपाद श्रीवल्लभाना पंिामृत अचभर्ेक करसत.

श्री गायत्री होम, श्रीपादाना अचण अखंड धुनीला नेवेद दाखव्नी, अन्नदानाला सुरुवात हसे. मोग 
संध्याका ां श्रीपाद श्रीवल्लभ पालखी काडसत.

पौचणषमा दतथीला श्री सत्यदत्तव्रत, श्री गायत्री हवन, ऋर्ीपुजन करसत. एक चशवपुजन, शनवारिे 
प्रदोर् का ांत तैलाचभर्ेक, दतलाचभर्ेक करसत.

श्री गुरूपौचणषमा, श्री राखी पौचणषमा, श्रीपाद श्रीवल्लभ स्वामी जयंती महोत्सव, महालय अमावास्या, 
दवजयादशमी, कादतषक पौचणषमा, महाचशवरात्री असे महत्वािे पवांत महाअन्नदान करसत.श्री गोपाल 
बाबा सदा उन्मनी मौन अवस्था. तरीही ते मराठी, इंग्रजी, तेलगु, उदूष, राजस्थानी, जाट, पंजाबी इतके 
भार्ांत अस्खचलत बोलत सले. दनत्य त्याहांिे आवाज कानात घुमत ऱ्हेसत ते असे.

दत्तात्रेय स्वरूपाय दयादष ह्रदय सागरे ।
दमशम दयामूते गोपाल बाबा नमोसु्तते ॥ नमोसु्तते ॥

गायत्री भुसु्कटे, खोली, म्हापसा, गोवा 
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"वृक्षवल्ली आम्हा सोयरे वनिरे पक्षीही सुस्वरे आ वीती ". ही अशी गाणी आईकली की, मनाला 
कोमरी फुटले खारखी ददस्से. अचण खरांि से. आपलो दनसगष, नयी, व्हा कुटां, समुद्र, डोगंर, झाडा,ं 
वेली, वृक्ष, फ ां फुलां असो नटलेलो से. असां ददस्से दक, या सृष्टीन जणू दहरवो शालुि नेसलो से. ह्या 
भुमातेच्या कुशीत, ज्येला मन से, बुध्दी से, वाणी अणी दृष्टी ददली से, असो मानवी जीव परमेश्वरान 
दनमाषण केलो. म्हणी हे दनसगाषशी आपलां अतूट नातां से. पण ही दवण कारीतरी सैल हत जासे, हेिां 
खुप वाईट ददस्से.

आजकाल लोकांिी सुखािी व्याख्याि दनरा ी जाली से. बंगले, गाड्यो, मोबाईल, हॉटेलातला खाणा, 
दफरणां असांि दकतांतरी म्हणजेि सुख मानसत. हे सग ां शहरात ऱे्हवनी ंचम से ही मानचसकता 
तयार जाली से. पण आज खेडेंत ह्यो सगळ्यो सुदवधा उपलब्ध सताना, जाणतेनी वसयलेल्यो जमीनी, 
कु ागरा शेतांभाटां  दवकनी,ं ते चशमीटािे जंगलात जायवेिो अट्टाहास दकताला म्हणसा में ? कमी 
कष्टात कमी वे ात आचथषक बाजूघट्ट करेिी धडपड. फक्त पैसो, पैसो अणी पैसो.

पयली सुखसोयी उपलब्ध नतल्यो तरी जाणे्ट जगलेि का नाय ? आपलो सौसार बऱ्या तऱ्हांन केलोि 
का नाय ? उलट कष्टािे कामात्थीन मन:शांती चम त सली. अणी आरोग्यही बरां ऱ्हेत सलां. शेती 
करेिी, भाजीपालो दपकवेिो, कु ागरािी कामां करेिी, जातेवर द ेिां, बावीिां पाणी काढेिां, 
गोरवांवासरांिा करेिां, शेण सारवेिां लाकुडकाठी जमवेिी, कु ागरािे वावर करेिे, सोलां चभंडािा 
काम करेिा,ं पणसािी शाक करेिी, सालां घालेिी. इतकां करनी कारां जायवेिां जालां जाले िालत 
जाय्वेिा.ं ते कारणान आपसुख व्यायाम हत सलो. एतां सारखो आडेिो व्यायाम करेिी गरजि 
नतली. आजिे पोरांना व्यायाम करे चजमांत जाय्वां लागसे. तसांि, आसुडेिां सुप खबर नाय, जाले 
तेनां टॉमेटोिां सुप खबर से. 

एतां कसां जालां से, गाड्यान जायवेिा,ं ऑदफसात एसीत बेसेिा.ं परत येताना गाड्यान येव्वेिां. घरा 
येतकि  दटवीिे पुढेत सोफेवर बेसोनी खायवेिां प्येव्वेिां ( खाणे दपणे ). मोग आपलां आरोग्य कसां 
बरां उरनार सांगा ?  मु व्याध, मुतखडो असले तरातरािे रोग हयवेिेि. 
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आपलो भारत कृर्ीप्रधान देश से. हाल्लीिें भुगेनां शेती, कु ागरात काम करेिां म्हटलेवर 
कमीपणािां ददस्स.े एलजी हस.े (में आत्मसू्तती  करीत नाय पण मनापाश्णी तुमला अचभमानान  
सांगसा)ं,  हे बाबतीत आमी भाग्यवान सो.ं कारण आमिे सारखीि आमिे दोनय भुगेना झाडापेडािी 
आवड से अणी हे सग ां करसत हे महत्वािां. माजां म्हणणां असां से की, सग ेंनी नोकरीि करेिी 
म्हटली तर शेती कोण करणार ? शहरात भलोमोठो पगार सलो म्हणी पैसो खायवे चम णार का ?  नाय 
नी ? 

शहरात सगळ्यो सोयी सत, उच्चचशक्षण चम से, हवां तां लागी चम से. व्यवहार ज्ञान वाढसे (?) असां 
बरांि दकतां..... पण सुख, समाधान, शांतता, शांत दनद चम से ? नाय ! पैसेन हे चम त नाय. माजे 
मतांन हे लोक मात्से चभत्रे ससत. अणी नाजूक  ससत. झाडापेडांिी ओ ख नस्स.े  प्राण्यांिो भय 
ददस्स.े एतांतर रानटी प्राणी गावात, घरात येंव लागले. तसे हेला आमीि जबाबदार न्हुय का ? सग ां 
रान कातरूनी कातरुनी प्लॉट करनी ंदवकसत. त्याहां मोठमोठ्ो दबखडंगो उभ्यो ऱ्हेसत. गरमी वाढसे. 
मोग खजुरािां झाड लायसत. कंुड्यानी झाडां लायसत. कंुड्यातली ही झाडां दकतकी साव ी अणी 
ऑखक्सजन देनार ? हे फ्लेटरुपी डबेला ना ख ां ना पोरस.ू एकदा चभतर रीगलो की दार बंद. 
फ्लेटातले जर कोणाला बरां वाइट  जालां जाले, तर आपलेपणा न दाखयतां, दारािे चभंगात्थीनं 
बघेिा.ं खव्हदडओ काढेिे. अणी फॉरवडष करेिां काम करेिां. हेउलट खडेेगांवातले लोक, मात्सां 
कोणाला खरवडलां तरी धावोनी येसत, मदत करसत हो फायदो से. 

दसुरी गोष्ट अशी दक, शहरात सग ांि दवकतां. खाणांदपणां, भोवे, गाडषनात जानांर जाले पैसो, प्येव्वे
( पोहायला ) जानांर जाले पैसो. घरािी राखण करे सेक्यूरीटी, तेला पैस.ै पण आमिां आपलां बरा.ं 
घरिे पोसाषत भाज्यो चम सत, अडत नाय. गाडषन नाकाि. कु ागरात एक पासय मारली दक शुध्द 
हवा चम से. व्हा ावर, नयवर न्हायवेिा.ं खस्वचमगं पूल िी गरजि नाय. घरािी राखण करे हवी जाले, 
एक गावठी कुत्रो पोसलो की तो प्रामाणीकपणांन काम करसे. सग ांि नाय पण थोडांतरी फुकट 
गावसे. शहरात पैसेवर बेसेिां अणी पैसेवर उठेिां. एकटेच्या चम कतीवर भागत नाय. म्हणी 
बायलाला कामावर जायवेिां पडसे. (कामाला जायवे माजी ना नाय.पण...) आपले भुगेंसाठी वे  
काडे हवो. संवाद साधे हवो. माया प्रेम देव्वे हवां. हे जर ज्या वे ाला हवां त्या वे ाला देव्वे चम लां
नाय, जाले जां हैवेिां तां हनारि. तेनां एकटेपणा जाणवसे. मोग चमत्रपररवार शोधसत. ती संगत बरी 
गावली जाले सग ां खरां. बरी गावली नाय जाले सग ां दबघडसे. 

पररखस्थती मु ां शहरांत  फ्लेटांत ऱ्हेव्वां लागसे, ना न्हुय. पण त्याहां ऱ्हेवनी सुद्धा आपली संसृ्कती, 
िालीररती, परंपरा जपोया. बरे माणूस हैवेिो प्रयत्न करूया. व्यायाम करनी,ं वे ांत खाणादपणा करनी ं
दनरोगी हैवेिो प्रयत्न करुया.

चशक्षण भरपूर घेव्वेिां पण आपल्या मायबोलीला दवसरेिां नाय. वदडलोपाचजषत जमीनी दवकनी  
शहरािो ध्यास करूया नाकां. खेडेत ऱ्हेवनी ंसुध्दा आपले कडा चजद्, चिकाटी आचण सातत्य सेल 
जाले आपणही उंि उंि भरारी घेंव शकसो.ं 
" सुख म्हणजे नक्की काय असतं, काय पुण्य केलं की ते घरबसल्या चम तंय." असा एक मराठी गाणां 
स.े घरात बेसोनी,ं हातपाय न हालयता सुख चम ेिां नाय जाले तां कष्टांन, सत्कमाषन, सत्धमाषन 
ग्रामीण भागात ऱ्हेवनी ंपण चम यतां येसे.  असां माजां वैयखक्तक मत से. 

ह.भ.प. सौ. वंदना जोशी, खडकी - सत्तरी. गोवा.
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आठवणी

बंद कुप्यातल्यो आठवणी, येसत कयतरी भायेर
अचण मनात माजे रेंगा से, माजा माया ू माहेर ||

गाडी घोडो नसतानां, मन माहेरा जासे
एकेक आठवण मोग, ताजीततषरीत हसे ||

गुं डेंिो खे  अचण इखस्पकांिो डाव
ख ेंत गजाली, िणेिां सांबारां-पाव ||

मारुतीिां देऊ , पुढेंत दपंप ािो पार
गोठेतले गंगा-मंगळ्यािी, अमृत धार ||

चभजलेले गणवेशािो, धुकटािो वास
इव ीशी पुस्तकां, पोटापुरतो अभ्यास ||

कडकडीत उन्हा ेंतलां, थंडगार कु ागर
भुईिाफो, सुरंगान्चो, पसरलेलो परम  ||

चशग्मेतली रोम्बटा, ितुथीच्यो घुमटाती
नवरात्रांतली भक्ती, ददवाळ्यांतली पणती ||

आठवणीिंां पाखरू, पाऊस घेव्नी येसे
माहेरािे आठवणीतं, मन चिंब चभजसे  ||

भावना दातार
बे गुं दी, बे गाव

चित्पावनी च्या संवधषनासाठी गणपुले फाऊंडेशन िे उपक्रम 

• चित्पावनी भार्ेिी तोडं ओ ख – ऑनलाईन कायषशा ा 
• माचसक ऑनलाईन मीट 
• चित्पावनी पाठयक्रम 
• चित्पावनी त्रैमाचसक 
• चित्पावनी ददवा ी अंक २०२४ 
• www.chitpavani.org या संकेतस्थ ािी सुरुवात 

http://www.chitpavani.org/


“कसलो वास येसे गो घरांत चभतर सरतकि?”  घोवान दविारलां अचण माला कसलो तरी वास 
येसे म्हणी कय् ां. कोदवड जालेउपरांत नाकािी वास घेव्वेिी क्षमता मात्शी उणी जाली से. 
फोडणी ज ली जाले शेजारणीला वास येसे पण माला येंत नाय!

संध्याका ां बाबूनय दविारलांन अचण में मात्शी सादूर जाल्यां. मैदत्रणीला फोन मारलो. 
मैदत्रणीनंा एकीमेकीिंी ंसग ी ं‘चसके्रट’ बी खबर ससत!

“अगो, घरांत नेगेदटव्ह एनजी बी सली जाले असले वास येसत! जाणस नी तूं? रामरक्षा बी म्हण! 
धूपबीप घाल घरांत!” त्याचणंन अदीकि भेश्टायलीन!

रात्रीिी अकरा वरां जालेली! माजे दो ेंत येवनी बेसलेली दनद.  नेगेदटव्ह एनजी म्हण्टकि मुं बय 
काय ददल्ली प ोनी गेली कोण जाणे!

नेगेदटव्ह एनजी! कसली नेगेदटव्ह एनजी गो?” आवाज शक्य दततको शांत थेवनी ंमें 
दविारला.ं “अगो म्हणजे भूत-दपशाच्च गो! सग ांि मगो समजावनी सांगेिां लागसे तुला! तुमिो 
अचधक चशकलेलेंिो होि प्रॉबे्लम! तूंि सांगत सलीस नी घरापाठल्यां वडािां झाड से म्हणी?” ती 
माला सावध करसे काय माजी ंफकाणां मारसे तांि क त नाय जालां!

“आईकसय नी? उद्या लादी पुसताना इव ां मीठ घाल पाण्यांत. चमठाला लागोनी नकारात्मक 
ऊजाष / नेगेदटव्ह एनजी  नष्ट हसे खे. अचण तरीय बी वास जात नाय जाले कोणाला जाणे्टला 
दविारनी दकतांय पूजादबजा बी करेिी उरली से काय बग! कय् ां नी? दनदव एतां!” 

माजे तकल्यांत भुतािो दकडो घालनी ही एतां माला दनदव म्हणसे. “हर एक फ्ें ड कमीना होता है” 
हेंि खरां! असल्यो मैदत्रणी सल्यो जाले अचण दसु्मान बी कोण नाकां!
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नेगेदटव्ह एनजी



“आई, कोण सलो फोनावर? तुला कसली वाईट खबर सांगलीन काय दकतां? तुजां तोडं असां 
वाईट की ददसे्स ?” बाबून दविारला.ं 

कोण नाय रे. अंजली मावशी सली. “हां... अंजली मावशी दटिर, दफलॉसॉफर, दोतोर, 
वकील….अंजली मावश्याला सग ां खबर ससे. एतां आमिे घरांत वास येसे तो त्यािे घरांत 
पावयलोस नी? दनदव तर एतां!” बाबू गेलो. 

तश्यो सग ेि भुगेंना आवयच्यो अचण आवयला भुगेंच्यो खोडी खबर ससत! मोग माजो बाबू 
कसो अपवाद? माजे तकल्यांतलो भुतािो दकडो में तेिे तकल्यांत घायलो नाय. तो ते नेगेदटव्ह 
एनजीहारी ंफ्ें डचशप बी मारनी दोगांय रात्री ंहँगआवट करुया म्हणी ंजांव लागतील! (लोकांिी ंभुगीं 
कशी ंकाय तेंिां व्यवखस्थत आईकसत? माजोि बोड्यो मात्सो वेग ो!)

दसुरे ददवसा तो वास अचणकय जास्त येंव लागलो. बाबू जोड्याला सलोि! “आई, तो वास फक्त 
दकिनांति की येसे? तेणी आपण हॉलांत अचण बेडरुमांत येव्वेिो नाय असां थरयलान से का?” 

कालपाष्णी दकिनांत तो वास येंत सलो. उंदीर मरतकि कशी नष्ट घाण येसे तसो! सुटी ससे ते 
ददवस “चमशन साफसफाई’ म्हणी झाड, पूस, पडे्ड बदल, िादरी बदल, डबे बदल, मदत करीत नाय 
म्हणी घोवावर-बोड्येवर राग काड -अशा बायलांिे दवभागात ( कॅटेगरीत ) में नाय. म्हयनेंत्थीन 
एकदा शेजारणीिे कामवाल्याला बलावनी अशी साफसफाई में करनी घेसा.ं आज मात्र में सगळ्यो 
टरॉली भायेर काडल्यो, को ीष्टकां काडली,ं गॅसावेल्ली ंकॅदबनेटां दनव  केली,ं सग ां करनी जाला.ं 
पण तो वास मात गेलो नाय! एतां मात्र कसल्या तरी ‘वाईट शक्ती’न माजे दकिनांत प्रवेश केलो 
काय दकतां म्हणी माजे का जांत धस्स जालां. 

ते वाईट शक्तीला घराभायरी कशी करेिी हो दविार करतां करतां ददवस सरलो. रात्री ंउचशरा 
(लेट) दनदवल्यां. सका ी ंपािांिो गजर वाजलो. माला सका ी ंउठट्कि नामस्मरण बी करपी 
लोक माला ग्रेट ददसस्त. कारण में पािांना उठल्यां तरी पुडली ंपंधरा चमदनटां दनदवलेलीि ससां. 
भरपूर आलां घालनी कडक िहा प्यालेचशवाय माला खरीखुरी जाग येंत नाय. आज मात्र में 
सका ी ंउठोनी देवाला उजवात दाखयली (लायली), मोबायलांत रामरक्षा सुरु केली. तरीय बी 
आज वास मात्सो वाढलो से काय, असां माला ओगीि ददसलां. 

माजो बाबू माजेबरोबरीन उठसे. आज तेणीि िहा केलो.           

“आई, तूं  Conjuring बगलो सय?” िहा देताना तेणी दविारलान. “तो भुताटकीिो दपक्चर रे ? 
की सका ी ंसका ी ंभुतांिो दविार करसय? बरां देवािां नांव घवे्वां रे!” 

”मोग ती अंजली मावशी सांगत सली नी नेगेदटव्ह एनजी म्हणी. Conjuring दपक्चरांत तसांि 
दाखयलां से. आमी कें  कें  जासो ंत्याहां त्याहां ती नेगेदटव्ह एनजी येसे आमिे पाठल्यां”. तेणी 
माजेपाठी ंउबो र् हेवनी अ ॅखकं्टग करनी दाखयलीन. 
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आदीि पयली ंरात्री ंसारकी नीद पडली नतली, अचण सका ी ंसका ी ं हेिी अ ॅखकं्टग!  एता माझी 
सटकली! तेला एक धेंगसो घायलो अचण माजी ंकामां करंु लागल्यां. मध्यांि माजे पाठी ंकोणतरी 
उबो से काय असो माला भास जालो. एक-दोनदा पाठी परतोनी बगलां पण कोणि नाय! कसो 
सनार? नेगेदटव्ह शक्ती अदृश्य सनार! 

“अगो, में दकतां म्हणसां.......” 

“तुमी एतां कांयि म्हणोदबणो नाकां हां. आदी में रांदसां, उरलेली कामां सोपंयसां अचण मोग दकतां
तां आईकसा.ं माजी चलंक तुटली अचण दकतेिां दकतांय जालां जाले दकतां रांदलां सय म्हणी बोलो ं
लागणार. पोटली करनी ग ेंत बांदनार मोग.....” दनमाणो में सग ो राग माजे हक्कािे पंचिंग 
बॅगावर काडलोि! 

“आई, तंू त्या रुखिणीला बलायली सय नी मद्तीला, तर त्यािे पुडेंत कांयि बोलो ंनाकां. काम 
कांय करेिी नाय अचण सगळ्या सोसायट्यांत खबर पावयनार.” 

केड्ला केड्ला माजो दीडशाणो बाबू खरोि शाणेसारको बोलसे! 

दपुार हसे म्हणेसर त्या नेगेदटव्ह एनजीिो वास दकिनाभायेरय येंव लागलो. में रुखिणीला दकिन 
दनव  करे बलायली सली. पण दकिन में कालि दनव  केलेलां. एतां त्याला दकतां सांगो ंम्हणी 
दविार करसां म्हणेसर ती आयलीि! 

“दकतां गे वयनी! कसलो गे वास येसे एठा?” 
“नक े गे में. कालपाष्णी येसे. मान अचण कंबर मोडेसर सग ां सापसारलां तरीय येसे. कसली 
नेगेदटव्ह.......” “दकता?ं” 
“नाय, नाय, कांय नाय. पाण्यांत इव ां मीठ घाल अचण पूस. बगूया जासे काय.” 
“हरी! मीठान म्हणी केडला वास जासे तर! में तुला सांगसां, तूं  सारखां दनव्व  केलां नसणार. में 
बग एतां कशी करसां ती!” 

प्रत्येक कांबेरेला ददस्से की आपणि काय ती बरी काम करपी. रुखिणी तरी तेला कशी अपवाद 
सनार! ती बडबडत काम करंु लागली. पुसतां पुसतां त्याणी फ्ीज पुडां ओडलो. अचण 
फ्ीजाखायलो टरे भायेर काडलो. तेंत कसलां तरी ह दवुां पाणी सलां अचण तेलाि घाण येंत सली. 
फ्ीज दनव  करताना defrost करसत तेडला खालती ंपाणी जमा करे एक टरे ससे. में पाठले 
आठवडेंत फ्ीज स्वच्छ केलो सलो. म्हणजे तेड्लापाष्णी तां पाणी उरलां सलां काय? अचण में तां 
उडव्वे दवसरल्या!ं अरे देवा! 

सो ंतेडा! रुखिणीन तो टरे दनव  केलो अचण आमिे घरांतली नेगेदटव्ह एनजी नाय नपश्यात जाली 
एकदम! भुतांदबतां कांय खरी नस्सत, सग े मनािे खे  ते लोकांिे! माजो जाले असल्या 
गजालीवंर दवश्वासि नाय! एतां मुद्ाम वे  काडनी Conjuring बगे हवो! 

सौ. वेददका जोशी, मेरशी - गोवा.
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.. नेगेदटव्ह एनजी
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शब्द कोड्यािा उत्तर

घो आ य द णां दो 

टु आ स र णां  ो 

रो त क सु ड को 

ना प चम र सां गो 

स लां स  ा थी को 

णो प ण सु लां प 

उभे शब्द 

१. घोटुरो - घरटं 

२. नासणो - नािणी 

३. तपलां - पातेलं 

४. दो ो - डो ा 

५. कोप -कप 

आडव ेशब्द 

१. आयदणां – भांडी (अनेक भांडी) 

२. आसरणां - रेनकोट 

३. सुडको -फडकं 

४. चमरसांगो - चमरच्या 

५. स ाथी - केरसुणी / झाडू 

६. पणसुलां -फणस (अनेक फणस) 
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गणपुले फाऊंडेशन 
फोन: +९१ ९९२० ३४५ ८६१ 

ईमेल: info@ganpulefoundation.org

चित्पावनी भारे्िी तोडं ओ ख ही कायषशा ा 
तुम्ही केली नसल्यास, खाली ददलेल्या चलंक वर 
खक्लक करून गणपुले फाऊंडेशन च्या फेसबूक पेज 
ला फॉलो करा म्हणजे पुढील कायषशा ेबद्ल 

मादहती तुम्हाला चम ेल. 

mailto:info@ganpulefoundation.org
https://www.facebook.com/ganpulefoundation/
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